
 
 

Pastoraler Raum Kirchhundem 

Pfarrnachrichten 

Ausgabe 01/2026 für die Zeit vom 17.01.2026 bis 01.02.2026 

RedakƟonsschluss für die Pfarrnachrichten Nr. 02/2026 (31.01.2026-15.02.2026) 
am Dienstag, 27.01.2026  

„DemüƟgend ist der Bruch der Einheit; demüƟgend ist die Spaltung. Möge bald der Tag kom-
men, an dem wir alle, die an Christus glauben, untereinander versöhnt voll Freude den Herrn 
anrufen. Irrsinn ist die Spaltung, die sich bedauerlicherweise in der Kirchengeschichte ereig-
net hat. Die neue, verstärkte Sorge um die Einheit, die die Herzen aller Christen bewegt, ist 
gewiss als eine besondere Gnade des Heiligen Geistes in unseren Tagen zu betrachten.“                                                                                                                   
               HL. Johannes Paul II. 

Gebetswoche für die Einheit der Christen  
18.01. - 25.01.2026 



Sternsinger 

 

 

 

  

 

 

Hofolpe 

 Kohlhagen 

Albaum 

Kirchhundem 

Oberhundem 

Rahrbach u. Welschen Ennest 



Lesungen der Sonntage           Lesejahr A 

18.01.  2. Sonntag im Jahreskreis 
L 1: Jes 49,3.5-6  
L 2: 1 Kor 1,1-3 
Ev:  Joh 1,29-34 
 
25.01.  3. Sonntag im Jahreskreis 
L 1: Jes 8,23b-9,3 
L 2: 1 Kor 1,10-13.17 
Ev:  Mt 4,12-23 (oder 4,12-17) 
 

01.02.   4. Sonntag im Jahreskreis 
L 1: Zef 2,3; 3,12-13 
L 2: 1 Kor1,26-31 
Ev:  Mt 5,1-12a 
 
Kollekten  
18.01.: für die Familienseelsorge 
25.01.: für unsere Gemeinden 
01.02.: für die Diasporaseelsorge 

Kirchliche MiƩeilungen 

  
 Hermann Josef Ludwig, 84 Jahre, Heinsberg 
 Herbert Müller, 85 Jahre, Kirchhundem 
 Agnes Schulte, 91 Jahre, Kirchhundem-Flape 
 Albert Lenneper, 88 Jahre, Oberhundem-Selbecke 
 Marlies Kemper, 83 Jahre, Brachthausen-Wirme 
 Waltraud Baer, 88 Jahre, Marmecke 
 BrigiƩe Peterkes, 67 Jahre, Rahrbach-Kruberg 
 Dorothea Köƫng, 83 Jahre, Rahrbach 
     

   
 Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe. 
             Lass sie leben in deinem Frieden. 

Aus unserem Pastoralen Raum verstarben: 

Hauskommunion: Gerne bringen wir Ihnen die Heilige Kommunion nach Hause. Egal, ob Sie 
krank, in Ihrer Mobilität eingeschränkt oder kurzzeiƟg ans Haus gefesselt sind. Einmal im 
Monat machen sich die Mitglieder des Pastoralteams für SIE auf den Weg, die Termine wer-
den individuell mit Ihnen abgesƟmmt. Anmeldung biƩe über das Pfarrbüro unter 02723-
687365-0 oder per Mail an pfarrbuero.kirchhundem@prkh.de mit Angabe von Adresse und 
Telefonnummer.  
Die Haus– u. Krankenkommunion in Heinsberg wird am Donnerstag, 22. Januar ab 9.30 Uhr 
gebracht. 

Haus– und Krankenkommunion 



                            Gottesdienstordnung 

 
10.00 St. Mariä Heimsuchung Kohlhagen - Hl. Messe zur Mitgliederversammlung der 

RiƩer vom Hl. Grab 
15.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Beichtgelegenheit in der Krypta 
17.00 St. Elisabeth Benolpe - Vorabendmesse 
 anschl. JHV Schützenverein 
 Leb. u. †† Mitglieder d. Schützenverein Benolpe; 
 ††Ehel. Heinz u. Gisela Lammers; †Franz Josef Picker 
17.00 St. Antonius Eins. Hofolpe - Hochamt zum Patronatsfest 
 unter Mitwirkung des MGV Hofolpe 

Leb. u. †† Mitglieder des Heimatschutzverein Hofolpe-HeidschoƩ;  
Leb. u. †† Mitglieder des Männergesangvereins 1918 Hofolpe e. V. 

17.00 St. Lambertus Oberhundem - Vorabendmesse 
 unter Mitwirkung des Musikvereins Rinsecke-Oberhundem 

JG †Marietheres Schulte; JG †Margret MeƩe u. †Manfred MeƩe;  
Leb. u. †† Mitglieder des Schützenvereins u. des Musikvereins;  
†Ernst-Hermann Schmelter; ††d. Fam. Schmelter 

17.00 St. Bartholomäus Würdinghausen - Vorabendmesse 
18.30 St. Dionysius Rahrbach - Vorabendmesse 
18.30 Herz Jesu Albaum - Vorabendmesse 

††Hildegard u. Albert Bülow 

09.00 St. Antonius Eins. Silberg - Hochamt zum Patronatsfest 
6WoAmt †Alfred Stupperich 

09.00 St. Antonius Eins. Marmecke - Hochamt zum Patronatsfest 
††Gabi Gerwin u. Wienold Gerwin 

10.00 St. Mariä Heimsuchung Kohlhagen - Hochamt 
JG †Bernhard Grünewald; ††Ehel. Konrad u. Irma Hille;  
††Ehel. Günter u. Marlies Jung; †Marlies Epe;  
†† d. Fam. Grünewald u. Kellermann 

10.30 St. Johannes BapƟst Welschen Ennest - Hochamt 
 anschl. Neujahrsempfang mit Frühschoppen 

JG †Margret Weiskirch 
10.30 St. Katharina Heinsberg - Hochamt 

JG †Rita Schulte; †Heinz Poggel u. ††Angehörige;  
†Karl-Heinz Schulte u. ††Angehörige; ††Franz u. Maria Poggel-Poggels 

10.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hochamt 
für die Pfarrgemeinden; †Paul Josef Kard. Cordes; ††Josef u. Maria Terborg;  
†† d. Fam. Fischer u. Neite; †Johanna Behle; †† d. Fam. Behle u. Kumpf 
 

Samstag, 17. Januar                                                       Hl. Antonius, Marien-Samstag 

Sonntag, 18. Januar                                                         2. SONNTAG IM JAHRESKREIS 



18.00 St. Mariä Heimsuchung Kohlhagen - Rosenkranzgebet in den Anliegen der Pilger 
18.30 St. Mariä Heimsuchung Kohlhagen - Hl. Messe 
18.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hl. Messe mit Anbetung 
18.30 St. Antonius Eins. Marmecke - Rosenkranzgebet 

08.00 St. Katharina Heinsberg - Schulmesse der Grundschule Heinsberg 
18.00 St. Johannes Bapt. Flape - Hl. Messe 
18.30 St. Lambertus Oberhundem - Hl. Messe 

in best. Meinung; für alle Kranken 

09.00 St. Johannes BapƟst Welschen Ennest - Hl. Messe 
15.30 St. Dionysius Rahrbach - Rosenkranzgebet 
18.00 St. Antonius Eins. Hofolpe - Hl. Messe 

†Maria Hennecke; †Lucia Baumhoff 
18.30 St. Antonius Eins. Marmecke - Hl. Messe 

09.00 St. Dionysius Rahrbach - Hl. Messe 
09.00 St. Lambertus Oberhundem - Hl. Messe 

††Joseph u. Bianca Wiƫg 
17.15 St. Katharina Heinsberg - Rosenkranzgebet 
18.00 St. Katharina Heinsberg - Hl. Messe 
19.00 St. Bartholomäus Würdinghausen - Hl. Messe 

08.00 Herz Jesu Albaum - Hl. Messe 
18.00 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hl. Messe 
18.30 St. Nikolaus Brachthausen - Hl. Messe 
 
 
 
 
 
 
 
 

Montag, 19. Januar  

Dienstag, 20. Januar                                                                  Hl. Fabian, Hl. SebasƟan 

MiƩwoch, 21. Januar                                           Hl. Agnes, Hl. Meinrad, Hl. Patroklus 

Donnerstag, 22. Januar                                                                                    Hl. Vinzenz 

Freitag, 23. Januar                                          Sel. Heinrich Seuse, Sel. Nikolaus Groß 



 11.00 St. Dionysius Rahrbach - Tauffeier 
 Lia Anne Krämer 
15.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Beichtgelegenheit in der Krypta 
17.00 St. Bartholomäus Würdinghausen - Vorabendmesse 

JG †Lydia Lawicki; †Bernd Drixelius; †† d. Fam. Josef Schmidt 
17.00 St. Antonius Eins. Hofolpe - Vorabendmesse 

JG †Herbert Jentsch u. ††Angehörige; JG †Gertrud Sperzel; †Toni Sperzel; 
††Therese u. Emmi Kebben 

17.00 St. Katharina Heinsberg - Vorabendmesse 
1. JG †Hiltrud PaƩ; JG †Bernward Klünker; JG †Edeltraud Sellmann;  
†Josef PaƩ u. ††der Fam. PaƩ; ††Fritz u. Anna Poggel u. ††Angehörige;  
††Frank u. Hans-Josef Schmidt; †Liesel Jung; †Franz Klünker; †Magdalena Hanses; 
††Franz u. Luise Höbelheinrich; †Theo Sellmann;  
Leb. u. †† d. Fam. Balzer-Sellmann 

18.30 St. Johannes BapƟst Welschen Ennest - Vorabendmesse 
JG †Lucie Derix; †Franziska Hähnel 

18.30 St. Antonius Eins. Silberg - Vorabendmesse 
18.30 St. Antonius Eins. Marmecke - Vorabendmesse 

09.00 St. Elisabeth Benolpe - Hochamt 
Leb. u. †† d. Fam. Nolte/Leifeld 

09.00 Herz Jesu Albaum - Hochamt 
 Patronatsmesse des Schützen- u. Musikvereins Albaum 

JG †Wilhelmine Ramm; †Heinz Hellermann;†Agathe Fiedler 
Leb. u. †† Mitglieder des Schützen- u. Musikverein Albaum;  

09.00 St. Lambertus Oberhundem - Hochamt 
JG †Karl Josef Krippendorf 

10.00 St. Mariä Heimsuchung Kohlhagen - Hochamt 
JG †Gerda Abelen; JG †Edmund Hennen; †Josef Eberts; †Luise Hennen; 
†Christa Grünewald 

10.30 St. Dionysius Rahrbach - Hochamt 
1. JG †Adolf Alfes; †Waltraud Alfes 

10.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hochamt 
für die Pfarrgemeinden 

11.15 St. Mariä Heimsuchung Kohlhagen - Tauffeier 
 MaƩeo Schmies 
 
 
 

Samstag, 24. Januar                                                                         Hl. Franz von Sales 

Sonntag, 25. Januar                                                          3. SONNTAG IM JAHRESKREIS 



18.00 St. Mariä Heimsuchung Kohlhagen - Rosenkranzgebet in den Anliegen der Pilger 
18.30 St. Mariä Heimsuchung Kohlhagen - Hl. Messe 
18.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hl. Messe mit Anbetung 
18.30 St. Antonius Eins. Marmecke - Rosenkranzgebet 

08.00 St. Katharina Heinsberg - Schulmesse der Grundschule Heinsberg 
18.00 St. Johannes Bapt. Flape - Hl. Messe 
18.30 St. Lambertus Oberhundem - Hl. Messe 

††Heribert u. Berna Schmidt 

09.00 St. Johannes BapƟst Welschen Ennest - Hl. Messe 
††Emmi u. Heinz Becker 

15.30 St. Dionysius Rahrbach - Rosenkranzgebet 
18.00 St. Antonius Eins. Hofolpe - Hl. Messe 
18.30 St. Josef Rinsecke - Hl. Messe 

09.00 St. Dionysius Rahrbach - Hl. Messe 
09.00 St. Lambertus Oberhundem - Hl. Messe 
17.15 St. Katharina Heinsberg - Rosenkranzgebet 
18.00 St. Katharina Heinsberg - Hl. Messe 
19.00 St. Bartholomäus Würdinghausen - Hl. Messe 

†Alfons Hochstein 

08.00 Herz Jesu Albaum - Hl. Messe 
10.30 Pfarrheim Kirchhundem - WortgoƩesdienst 
 in der Caritas-Tagespflege 
16.00 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Erstbeichte 
 Gruppen Welschen Ennest, Benolpe und Kohlhagen 
18.00 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hl. Messe 
 
 
 
 
 

Montag, 26. Januar                                                                 Hl. Timotheus und hl. Titus 

Dienstag, 27. Januar                                                           Hl. Angela Meríci, Hl. Julian 

MiƩwoch, 28. Januar                                                                    Hl. Thomas von Aquin 

Donnerstag, 29. Januar  

Freitag, 30. Januar  



10.00 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Erstbeichte 
 Gruppen Albaum/Heinsberg, Oberhundem und Hofolpe/Kirchhundem/

Würdinghausen 
15.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Beichtgelegenheit in der Krypta 
17.00 St. Lambertus Oberhundem - Vorabendmesse 

JG †Josef Reichling; JG †Petra Adams;  
†† d. Fam. Reichling (Bouimen) u. Rinscheid; ††Heinz u. Maria Kramer; 
††Benedikt u. Maria Heyna 

17.00 St. Antonius Eins. Hofolpe - Vorabendmesse 
für einen best. Verstorbenen 

18.30 St. Elisabeth Benolpe - Vorabendmesse 
Leb. u. †† d. Fam. Nolte/Leifeld 

18.30 St. Dionysius Rahrbach - Vorabendmesse 
18.30 Herz Jesu Albaum - Vorabendmesse 

JG †Johanna Lux; JG †Martha Beckmann; †Heinrich Beckmann; 
Leb. u. †† Mitglieder der Kfd. Albaum 

09.00 St. Antonius Eins. Silberg - Hochamt 
09.00 St. Antonius Eins. Marmecke - Hochamt 
10.00 St. Mariä Heimsuchung Kohlhagen - Hochamt 

†Heinz Tigges; Leb. u. †† d. Fam. Tigges u. Rauterkus 
10.30 St. Johannes BapƟst Welschen Ennest - Hochamt 

JG †Jenny Kemper 
10.30 St. Katharina Heinsberg - Hochamt 

6WoAmt †Ursula Henrichs; JG †Edeltraud Schille; JG †Raimund Siebert;  
JG †Heinz Balzer; †† d. Fam. Schille u. Jentsch; †† d. Fam. Siebert u. Lingemann;  
Leb. u. †† der KaFiP Heinsberg 

10.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hochamt 
für die Pfarrgemeinden 

11.00 St. Bartholomäus Würdinghausen - Familien-GoƩesdienst 
JG †Waltraud Hamm; Leb. u. †† d. Fam. Köster, Sommerhoff u. Hamm;  
††Felix u. Maria Hoppe 
 
 
 
 
 
 
 
 

Samstag, 31. Januar                                                                          Hl. Johannes Bosco 

Sonntag, 1. Februar                                                         4. SONNTAG IM JAHRESKREIS 



Adveniat 2025 im Pastoralen Raum  
Kirchhundem: 
Albaum:    969,30 € 
Benolpe:      95,00 € 
Heinsberg:   219,80 € 
Hofolpe:      97,20 € 
Kirchhundem: 
Kohlhagen:    730,68 € 
Marmecke:      98,20 € 
Oberhundem:   837,25 €  
Rahrbach:    103,00 € 
Silberg:    144,60 €  
Welschen Ennest:   170,00 € 
Würdinghausen: 1475,43 € 
 
 
Sternsinger 2026 im Pastoralen Raum  
Kirchhundem: 
Albaum:   1344,81 € 
Benolpe:    800,00 € 
Heinsberg:  1339,98 € 
Hofolpe:    776,60 € 
Kirchhundem:  3011,00 € 
Kohlhagen:  1254,76 € 
Marmecke:  1001,58 € 
Oberhundem:  3311,74 € 
Rahrbach: 
Welschen Ennest: 
Würdinghausen:  1825,90 € 
 
 
Das Sternsinger-Ergebnis von Rahrbach und  
Welschen Ennest wird nachgereicht, da noch  
nicht alle Dosen zurück sind.  

Adveniat und Sternsinger 

Bild: Adveniat 
In: Pfarrbriefservice.de 

Allen Sternsingerinnen und Sternsingern danken wir herzlich, dass sie den Segen für das 
Neue Jahr in die Häuser unserer Gemeinden getragen und für Kinder in Bangladesch ge-
sammelt haben. Den Organisatoren und Begleitern herzlichen Dank für die Vorbereitung 
und Durchführung der SternsingerakƟon.  
Natürlich auch ein herzliches „Vergelt‘s GoƩ“ allen Spenderinnen und Spendern der     
Adveniat– und SternsingerakƟon!!! 



St. Katharina  
Heinsberg 

Am 25.01. findet um 9.00 Uhr die tradiƟo-
nelle Patronatsmesse des Schützen- und 
des Musikvereins zu Ehren des heiligen Se-
basƟan staƩ. Um rege Teilnahme wird gebe-
ten. Anschießend lädt der Schützenverein 
herzlich zum gemütlichen Frühschoppen in 
die DorfgemeinschaŌshalle ein.  
 
VorabinformaƟon 
Der nächste Seniorentag findet staƩ am 
Freitag, 06.02., ab 14.30 Uhr im Pfarrheim. 
Bei Kaffee und Kuchen sowie guten Gesprä-
chen wollen wir gemeinsam einen schönen 
NachmiƩag erleben. Der Gemeinderat freut 
sich schon jetzt auf eine zahlreiche Teilnah-
me. 
 
Insgesamt 21 Sternsinger/-innen haben sich 
am Sonntag trotz schwieriger WeƩerverhält-
nisse auf den Weg gemacht, um den Häu-
sern und Wohnungen in Albaum und Bö-
minghausen die diesjährigen Segenswün-
sche zu überbringen. Bei der SammelakƟon 
gegen Kinderarbeit ist ein staƩlicher Betrag 
von € 1.344,81 zusammen gekommen. Ein 
herzliches Dankeschön allen Spendern sowie 
den teilnehmenden Sternsingern und Eltern-
teilen. 
 

Herz Jesu 
Albaum                               

St. Antonius Eins. 
Hofolpe 

Hofolpe feiert Karneval! 
Die KaFiP Hofolpe lädt herzlich zu zwei närri-
schen Tagen ein. Erstmals an einem Freitag 
findet am 06.Februar Frauenkarneval staƩ: 
Ab 17.30 Uhr ist Einlass, um 18.11 Uhr geht 
das abwechslungsreiche Programm los. Für 
15 Euro EintriƩ ist nicht nur beste SƟmmung, 
sondern auch ein leckeres Abendbuffet inklu-
sive. Danach wird natürlich noch kräŌig wei-
tergefeiert. 
 
Am Sonntag, den 8. Februar, übernehmen 
dann die Kleinen das Kommando. Ab 14.11 
Uhr steigt der Kinderkarneval mit vielen 
Highlights, das bunte Programm startet um 
15.11 Uhr. EintriƩ für Kinder frei. Erwachse-
ne zahlen 5€. 
Kommt vorbei und feiert mit uns! 
 

Termine aus unseren Gemeinden 

Die Kirchengemeinde St. Katharina Heins-
berg sucht zum 01. Februar 2026 eine Reini-
gungskraŌ. 
Interessenten / InteressenƟnnen wenden 
sich biƩe zuständigkeitshalber zwecks Klä-
rung Art, Umfang und Entlohnung an 
den                  
Kirchenvorstand St. Katharina Heinsberg-
Herrn Karl-Josef Klünker  
Telefon 0151 – 271 57 179 



St. Lambertus            
Oberhundem  

Mariä Heimsuchung 
Kohlhagen 

Am Samstag den 31.01. feiert die Frauenge-
meinschaŌ Kohlhagen, unter Mitwirkung der 
Mäckeser, ihren Frauenkarneval in der 
Schützenhalle Brachthausen. 
Einlass ist um 18.00 Uhr. Der EintriƩ kostet 
15,00 €. Im EintriƩspreis ist ein Abendbuffet 
enthalten. 
Der Vorverkauf der EintriƩskarten läuŌ bis 
zum 24.01., im Frisörsalon Anne Jung in 
Brachthausen, am Höchsten 6. 
Es gibt keine Abendkasse. 
Herzliche Einladung an alle jecken Frauen. 
 

Am Samstag, 17. Januar, findet die Vor-
abendmesse unter Mitwirkung des Musik-
vereins Rinsecke-Oberhundem staƩ. Herzli-
che Einladung dazu! 
 
Die FrauengemeinschaŌ Oberhundem feiert 
ihr Patronatsfest am Dienstag, 3. Februar, in 
der Abendmesse um 18.30 Uhr. Herzliche 
Einladung dazu, vor allem an die Frauen! Als 
Erinnerung an die Feier bekommt jede Frau 
eine gesegnete Kerze geschenkt. 
 
 
 
 
  

Termine aus unseren Gemeinden 

 St. Peter u. Paul 
 Kirchhundem 

Die für den 1. Februar  angekündigte Veran-
staltung der kfd Kirchhundem „Gemeinsam 
staƩ einsam“ enƞällt wegen Terminkollisi-
on mit einer Veranstaltung eines örtlichen 
Vereins. Die nächste Veranstaltung dieser 
Art findet am 26. April 2026 staƩ. 
 
Am 2. Februar  feiern wir das Fest „Maria 
Lichtmess“. Die kfd Kirchhundem lädt an-
lässlich dieses Festes um 18.30 Uhr herzlich 
zu einem GemeinschaŌsgoƩesdienst ein. 
 
Vorankündigungen: 
Die kfd Kirchhundem lädt für Freitag, 6. 
März, zum ökumenischen Weltgebetstag 
der Frauen in die Kirche St. Peter und Paul 
Kirchhundem ein. Der Weltgebetstag 
kommt in diesem Jahr aus Nigeria und steht 
unter dem MoƩo „Kommt! Bringt eure 
Last“.  
 

Die Generalversammlung der kfd Kirchhun-
dem findet am 14. März  um 15.00 Uhr im 
Pfarrzentrum staƩ. Im Anschluss an die Ver-
sammlung gibt es ein gemütliches Beisam-
mensein bei Kaffee und Kuchen. Alle Mit-
glieder und Interessierte sind dazu herzlich 
eingeladen. 
 



Termine aus unseren Gemeinden 

Rahrbachtal St. Johannes Bapt. 
Welschen Ennest 

Die FiSJ Welschen Ennest lädt am Sonntag 
den 08.02. zur Damensitzung in die Schüt-
zenhalle Welschen Ennest ein. 
Um ein gelungenes Programm auf die Bei-
ne zu stellen,  haben die Theaterspielerin-
nen jetzt seit Monaten geprobt.  
Außer den lusƟgen Stücken der Theatermä-
dels haben wir Tänzerische Unterstützung 
von den "Krönchen", den "kleinen Funken", 
den "Tanzsternen" und natürlich auch von 
"Talenƞrei" 
"Die Kostüme passen, die Texte sitzen und 
die Getränke sind kaltgestellt. Wir freuen 
uns wieder richƟg feiern zu können", so die 
FiSJ. 
Einlass beginnt um 10.30 Uhr das eigentli-
che Programm startet dann pünktlich um 
11.11 Uhr. 
Erstmalig gibt es die EintriƩskarten schon 
im Vorverkauf für 12 € (FiSJ Mitglieder er-
halten am Veranstaltungstag eine WM Gra-
Ɵs) 
Vorverkaufsstellen sind: die kreHaarƟef, 
Schmiede und der Omnibus in Welschen 
Ennest, sowie einige der Helferinnen. 
 

Dreikönigsempfang am 18. Januar  
Die Pfarrgemeinden Rahrbach und Wel-
schen Ennest laden auch in diesem Jahr 
wieder zum Dreikönigsempfang ein. Aller-
dings soll dieser in einem veränderten Rah-
men staƪinden, nämlich am Sonntag, dem 
18. Januar, beginnend mit der Messfeier in 
Welschen Ennest um 10.30 Uhr.  
Im Anschluss laden die beiden Gemeinden 
ab ca. 11.30 Uhr zum Beisammensein ins 
Pfarrzentrum bei einem MiƩagessen und 
der Gelegenheit zum Austausch und Ge-
sprächen ein.  Kurze Impulse und InformaƟ-
onen zur  Entwicklung der Kirchengemein-
den und des Pastoralen Raumes runden den 
Dreikönigsempfang ab.  
 
Liebe Seniorinnen und Senioren des Rahr-
bachtals,  
Wir starten bunt und mit viel Spaß ins neue 
Jahr! 
Am 27. Januar  ab 15.00 Uhr heißt es wieder 
Lachmuskeln akƟvieren und einen schönen, 
lusƟgen NachmiƩag verbringen! 
Bei Kaffee und Kuchen ein kleines Pro-
gramm genießen und sich auf kleine und 
große Gäste freuen! 
Wir freuen uns auf Euch und auch über Ver-
kleidung! 
Anmeldung wie gewohnt bei Alex Schmidt 
0152 04859900 und Jessi Hoppmann 0152 
34398507 
 

                                                                           



Termine aus unseren Gemeinden 

St. Bartholomäus 
Würdinghausen 

DANKESCHÖN 
sagen wir, die Caritas-Konferenz, allen, die 
unsere wertvolle Arbeit im Jahr 2025 mit 
ihrer Spende, besonders bei der Advents-
sammlung, unterstützt haben und so dazu 
beitragen, auch im neuen Jahr Füreinander 
für hier Gutes bewirken zu können. 
  

Vorankündigung: 
Montag, 09. Februar ab 15.00 Uhr karneva-
lisƟscher SeniorennachmiƩag mit Kaffee-
trinken und kleinem Abendimbiss. 
Euer Caritas-Team freut sich auf euch. 
 
Herzliche Einladung an alle Familien zum 
FamiliengoƩesdienst am 01. 02. um 11.00 
Uhr in die St. Bartholomäus Kirche Würding-
hausen. 



InformaƟonen für den Pastoralen Raum 

„Auch kleine Steine ziehen große Kreise“ 
Fastenwoche nach Hildegard von Bingen  
Entschlacken und reinigen, Gewicht reduzie-
ren, Auszeiten nehmen, spirituelle Erfahrun-
gen machen, GoƩ begegnen: Fasten mit all 
seinen FaceƩen liegt im Trend.  
Hildegard von Bingen (1098–1179), ÄbƟssin, 
MysƟkerin und Seherin, betrachtete das Fas-
ten selbst als UniversalheilmiƩel, welches 
die Möglichkeit bietet, Körper und Seele von 
Ballast zu befreien, mit sich selbst ins Reine 
zu kommen und sich wieder auf Wesentli-
ches zu besinnen.  
In der Bibel erinnert uns die Geschichte von 
Petrus daran, dass auch kleine Steine große 
Kreise ziehen können. So wie Petrus, der 
trotz seiner bescheidenen HerkunŌ als Fi-
scher eine Gemeinde gründete und viele 
Menschen inspirierte, trägt jeder von uns 
Talente in sich, die es verdienen, enƞaltet zu 
werden. Hildegard von Bingen selbst lehrte, 
wie heilende Steine unsere Spiritualität und 
Gesundheit fördern können. Lassen wir uns 
von der KraŌ dieser kleinen, aber mächƟgen 
Elemente inspirieren und erkennen wir, dass 
jeder Beitrag zählt – in der GemeinschaŌ, in 
unserem Alltag und im Glauben an GoƩ. 
Nähere InformaƟonen zum genauen Ablauf 
der Fastenwoche erhalten die Teilnehmer/
innen während eines Einführungsabends am 
MiƩwoch, 28. Januar um 18.00 Uhr im Pfarr-
heim Kirchhundem. Die eigentliche Fasten-
woche beinhaltet 3 weitere Gruppentreffen 
am 22., 24. und 26.2. jeweils um 18.00 Uhr 
und endet am 28.2. um 14.00 Uhr mit dem 
gemeinsamen Fastenbrechen. Ausdrücklich 
wird darauf hingewiesen, dass es sich bei 
dieser Veranstaltung um eine Fastenwoche 
handelt, die von den Erfahrungen und dem 
Austausch der Teilnehmer/innen lebt und 

nicht unter professioneller Betreuung steht. 
Während der Fastenwoche nimmt die Grup-
pe nur Fastenbrot und Flüssigkeiten wie Tee, 
Wasser oder Gemüsebrühe zu sich. Max. 
Teilnehmerzahl: 20 Personen, die Kosten 
belaufen sich auf 10 Euro, dazu kommen 
noch die Ausgaben für das Fastenbrot. An-
meldung unter Angabe der Kontaktdaten: Ab 
sofort per Mail Gr.Ute.Henrichs@prkh.de 
oder telefonisch unter 015127703251  

 



InformaƟonen für den Pastoralen Raum 

Kommunionkleiderbörse 
Am Sonntag, 25.01. findet wieder die jährli-
che Börse für gebrauchte Kommunionbeklei-
dung im KIGA Rappelkiste Würdinghausen, 
Schmiedeweg 9, 57399 Kirchhundem staƩ.  
 

Ausstellung: 
Kommunionkleider 
Kommunionanzüge 
DekoraƟon 
Haarschmuck 
Kerzen 
Karten 
Ausprobieren von Frisuren– eine Meisterfri-
seuse steht zur Beratung und für Probefrisu-
ren zur Verfügung 
Zubehör 
 

Die Annahme der Kleider ist am Freitag, 
23.01. von 17.00 bis 19.00 Uhr. 
Die Ausstellung und der Verkauf beginnt am 
Sonntag, 25.01. um 14.00 Uhr und endet um 
17.00 Uhr. Das Café im Kindergarten ist in 
dieser Zeit geöffnet. Kuchen und Waffeln 
auch zum mitnehmen.  
Abholen der übrig gebliebenen Kleidung oder 
die Geldbeträge findet von 17.00 Uhr bis 
18.00 Uhr staƩ. 
 
Interkulturelle Begegnungstage und Ange-
bote im Bereich „Gesang, Musik und Tanz“ 
Das KeƩeler-Cardijn-Werk informiert über 
anstehende interkulturelle Begegnungstage 
und Angebote in der Woche vom 02.-07. 
Februar 2026 im Raum Kirchhundem.  
Ausgangspunkt ist das Lied im GoƩeslob Nr. 
462 „Tanzen, ja tanzen wollen wir vor dem 
Herrn“. Für diesen Anlass wurde Angela 
Joachim aus EƩlingen (Karlsruhe) eingeladen, 
um mit tanzbegeisterten Personen u.a. Kreis-
tänze zu erproben. Bereits als Kind war sie 

vom Tanzen begeistert und hat eine BalleƩ – 
und Folkloreschule besucht, später Latein– 
und StandarƩänze und dann auch den orien-
talischen Tanz gelernt. 
Die einfachen SchriƩe und sich wiederholen-
den Folgen sorgen für einen schnellen Tanz-
erfolg, ohne große Vorkenntnisse und langes 
Training. Kreistänze sind KraŌquelle und 
Atempause, erfahrbare Denkanstöße und 
pure Lebensfreude! Sie stärken den Zusam-
menhalt in Gruppen, geben dem Einzelnen 
Selbstbewusstsein, holen uns heraus aus 
dem Alltag und ermuƟgen uns weiter zu ge-
hen. 
Weitere InformaƟonen unter 02764/215362. 



InformaƟonen für den Pastoralen Raum 

E-Bike-Wallfahrt „Mit Maria unterwegs – 
Trost, Hoffnung und Freude finden“ 
 

Vom 13. bis 16. August 2026 veranstaltet der 
Pastoralverbund Nördliches Sieger-
land erstmals eine E-Bike-Wallfahrt rund um 
das Hochfest Mariä Aufnahme in den Him-
mel – mit StaƟonen in Werl, Telgte und Wa-
rendorf. 
Die Wallfahrt steht unter dem Leitgedanken: 
„Mit Maria unterwegs – Trost, Hoffnung und 
Freude finden“ und richtet sich an Erwachse-
ne ab 18 Jahren, die Freude an Bewegung, 
GemeinschaŌ und Spiritualität haben. 
  

Die Gruppe ist bewusst auf maximal 12 Per-
sonen begrenzt, um eine gute Begleitung und 
ein intensives Miteinander zu ermöglichen. 
  

Was die Teilnehmenden erwartet 
Die viertägige Wallfahrt verbindet: 
· Bewegung und Natur, 
· spirituelle Impulse und Liturgie, 
· GemeinschaŌ, Austausch und Freude. 
  

Unterwegs besuchen wir die Wallfahrtsorte 
· Werl (Maria – Trösterin der Betrübten), 
· Telgte (Maria – SchmerzensmuƩer) 
· und feiern in Warendorf das Hochfest Ma-
riä Himmelfahrt mit Festhochamt und Pro-
zession. 
  
Die Übernachtungen erfolgen im Pilgerklos-
ter Werl sowie im Gästehaus Hardinghaus 
am Teich in Warendorf. 
Ein Begleiƞahrzeug sorgt für Sicherheit, Ge-
päcktransport und Verpflegung. 
  
Der Teilnahmebeitrag beträgt 250 € 

(inkl. UnterkunŌ, Frühstück & Abendessen, 
Zugfahrten und LogisƟk). 
  
 Anmeldung und weitere InformaƟonen 
Interessierte werden gebeten, vor einer An-
meldung Kontakt mit Christopher Teipel 
aufzunehmen. 
Nach einem persönlichen Austausch werden 
alle weiteren InformaƟonen zur Teilnahme 
und Anmeldung weitergegeben. 
 
Die Wallfahrt steht allen offen, unabhängig 
von Konfession oder Vorerfahrung. Voraus-
setzung ist lediglich ein verkehrssicheres E-
Bike, eine GrundkondiƟon für 60–80 km pro 
Tag sowie Offenheit für Spiritualität und 
GemeinschaŌ. 
  

Für Rückfragen und zur Kontaktaufnahme 
stehen wir jederzeit gerne zur Verfügung. 
Weitere InformaƟonen finden Sie auf der 
Website des Pastoralverbundes Nördliches 
Siegerland:  
www.pv-noerdliches-siegerland.de 
  
 



Musikalische Atempause – mit der Sängerin 
KersƟn Stahl, ChrisƟan Behrens (Flügel) und 
Elias Behrens (Percussion) 
Die Veranstaltung beginnt am 8. Februar, 
um 16.00 Uhr im Pilgersaal des Geistlichen 
Zentrums Kohlhagen und dauert ca. 90 
Minuten.  
Wir laden herzlich ein zu einer musikali-
schen Atempause. Die Sängerin KersƟn 
Stahl und der Pianist ChrisƟan Behrens brin-
gen zusammen mit Elias Behrens Lieder und 
Melodien zu Gehör, die nachdenklich ma-
chen und unter die Haut gehen ... 

 
 

Eine musikalische Atempause: dazu laden 
das Geistliche Zentrum gemeinsam mit der 
Sängerin KersƟn Stahl, dem Pianisten Chris-
Piano (ChrisƟan Behrens) und seinem Sohn 
Elias Behrens ein. 
Ein vielfälƟges Programm aus unterschiedli-
chen Genres ist zusammengestellt. Die Zu-
hörerinnen und Zuhörer erwartet eine aus-
drucksfähige SƟmme gepaart mit einfühlsa-
men Klängen auf dem historischen Ibach-
Konzerƞlügel von 1895. Begleitend dazu 
setzt Elias Behrens tolle Percussion-
Akzente. 
Lieder und Musik, die zum Nachdenken 
anregen; Songs, die unter die Haut gehen – 
ein NachmiƩag, der berührt in einem be-
sonderen Ambiente auf dem Kohlhagen. 

Wir erheben keinen EintriƩ, freuen uns 
aber über eine großzügige Spende! 

___________________________________ 

 

 
 

 
 

Geistliches Zentrum Kohlhagen 



Gelegenheit zur Beichte: 
Samstags, 15.30 Uhr, in der Krypta der      Pfarrkir-
che St. Peter und Paul Kirchhundem und nach 
persönlicher Vereinbarung mit den Priestern im 
Pastoralen Raum (BiƩe schauen sie in den GoƩes-
dienstplan, ob die Beichtgelegenheit staƪinden 
kann) 
 
Katholische  Öffentliche  Büchereien: 
Brachthausen: Schartenbergweg 2 
Öffnungszeit: MiƩwoch 17.00 - 18.00 Uhr 
                         Freitag 15.00 - 17.00 Uhr 
Heinsberg: An der Kirche 6 
Öffnungszeit: Freitag 15.00 - 17.00 Uhr 
Rahrbach: Pfarrstr.  
Öffnungszeit: Montag u. Dienstag  
                         15.30 - 17.00 Uhr 
 
 

Handarbeitstreff Blue Ocean 
Frauen, die Spaß am Handarbeiten haben, treffen 
sich wieder miƩwochs von 14.30 bis 17Uhr im 
Jugendtreff Blue Ocean. Beginn 15.10.2025 
 
Gemeindefrühstück in Kirchhundem  
Jeden Dienstag in den ungeraden Wochen. Beginn 
ab 09.00 Uhr. Eingeladen sind alle Bürger:innen 
der Gemeinde Kirchhundem. Kosten: 5 Euro pro 
Person. Anmeldungen bei der Gemeinde Kirchhun-
dem, KersƟn Stahl, Tel.:02723-409-26 o. per Mail  : 
k.stahl@kirchhundem.de 
 
Auszeit Café-Treffpunkt für pflegende  
Angehörige Jeden letzten MiƩwoch im Monat, ab 
16.30 Uhr in der CaritasAufwind, Gartenstr. 6, 
57368 Lennestadt Tel. : 0151 72513560 KrisƟna 
Tigges kurberatung@caritas-olpe.de 

Regelmäßige Angebote 

Hilfe bei Missbrauch                                                           An wen kann ich mich wenden 

Hilfen des Erzbistums 
www.erzbistum-paderborn.de – Beratung und  
Hilfe 
 

Gabriela Joepen, Rathausplatz 12 
33098 Paderborn 
missbrauchsbeauŌragte@joepenkoeneke.de 
0160 - 702 41 65 
 
Prof. Dr. MarƟn Rehborn, Brüderweg 9 
44135 Dortmund 
missbrauchsbeauŌragter@rehborn.com 
0170 - 844 50 99 
 
Thomas Wendland, Posƞach 14 80 
33044 Paderborn 
thomas.wendland@erzbistum-paderborn.de 
05251 - 125 1701 oder 0171 863 1898 

BeauŌragter für die Seelsorge für die Betroffenen 
von Missbrauch 
Pastor Liudger GoƩschlich 
Propsteihof 1 44137 Dortmund  
symeon@email.de 
0171-268 6717 
 

Rufen Sie an – auch im Zweifelsfall 
Sprechen Sie mit den Berater:innen beim Hilfe-
Telefon Sexueller Missbrauch.  
Ihr Anruf ist anonym und kostenfrei. 
0800 22 55 530 
Telefonzeiten: 
Mo., Mi., Fr.: 9.00 bis 14.00 Uhr 
Di., Do.: 15.00 bis 20.00 Uhr 
 
www.zartbiƩer.de 

Kleiderladen Kirchhundem 

Hundemstr. 36, 57399 Kirchhundem                                Öffnungszeiten: Montag und MiƩwoch 
                                                                                                                              von 9.30 bis 14.00 Uhr 



Hier war/ist was los 

 

Dankeschön- Ausflug der Sternsinger und Stern-
singerinnen in den Weihnachtszirkus Gelsenkir-
chen 

Aufstellen der Krippe in der  
St.-Josefs-Kapelle in Rinsecke 

Die kfd Kirchhundem bedankt sich herzlich 
für die zahlreiche und großzügige Beteili-

gung an der AkƟon GLÜCKLICH/T SEIN des 
Erzbistums Paderborn. Die gut gefüllten 
Tüten hat der Warenkorb Altenhundem 

dankbar entgegengenommen.  
Vergelt´s GoƩ! 

Offene   
Weihnachts- 

kirche 
Rahrbach 
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Pfarrer Heinrich Schmidt  
Leiter des Pastoralen Raumes 
Hundemstr. 51, Kirchhundem 
02723 929046  
0172 6015884  
pfarrer.schmidt@prkh.de 
 
Pastor Johannes Sanders 
02723 7171078 o. 0172 2179839 
pastor.sanders@prkh.de 
 
Pastor Ulrich Gröne 
0160 98631471 
pastor.groene@prkh.de 
 
Pastor Reinhard Lenz 
02723 718180 o. 0175 5906400 
pfarrer.lenz@prkh.de 
 
Pater Joby Mazhuvancherry CMI 
02723 6860791 o. 0152 23524635 
pater.joby@prkh.de 
 
GemeindereferenƟnnen: 
Angelika Berels 
02723 687365-5 
ga.angelika.berels@prkh.de 
 
Ute Henrichs 
02723 6873656 o. 0151 27703251 
gr.ute.henrichs@prkh.de 
 
Verwaltungsleiter 
ChrisƟan Heite 
0171 9537302 
chrisƟan.heite@gvmiƩe.de 
 
Pfarrer i.R. Manfred Rauterkus 
02723 7195429 
pfarrer.rauterkus@gmail.com 
 

Pfarrbüro Pastoraler Raum Kirchhundem:  
Hundemstr. 53, 57399 Kirchhundem 
02723 687365-0                   
pfarrbuero.kirchhundem@prkh.de  
Öffnungszeiten: 
Mo.  10.00 - 11.30 Uhr (nur telefonisch) 
Di.  10.00 - 11.30 Uhr        
Mi.   16.00 - 17.30 Uhr  
Do.   10.00 - 11.30 Uhr 
 
Iris Kaiser: iris.kaiser@prkh.de 
BrigiƩe Ludwig: brigiƩe.ludwig@prkh.de  
Melanie Picker: melanie.picker@prkh.de  

 
Internetseite:  

www.katholisch-in-kirchhundem.de 
 

Noƞall-Nummer für den Dienst an 
  Schwerkranken und Sterbenden:  

0151 56660738  

Geistliches Zentrum Kohlhagen 
Kohlhagen 2, 57399 Kirchhundem 
Sekretariat: Ursula Köhldorfner, 02723-71899-0 
sekretariat@geistliches-zentrum-kohlhagen.de 
Bürozeiten: Mo, Di, Mi, Fr: 9.00 – 12.00 Uhr 
           Do: 15.30 – 18.00 Uhr 
Pater Jürgen Heite SAC 
juergen.heite@geistliches-zentrum-kohlhagen.de 
02723-71899-12 
Pater Siegfried Modenbach SAC 
siegfried.modenbach@geistliches-zentrum-
kohlhagen.de 
02723-71899-11 
Internetseite: 
www.geistliches-zentrum-kohlhagen.de 


