Pastoraler Raum Kirchhundem

Pfarrnachrichten

Gebetswoche fiir die Einheit der Christen
18.01. - 25.01.2026

,Demitigend ist der Bruch der Einheit; demiitigend ist die Spaltung. Moge bald der Tag kom-
men, an dem wir alle, die an Christus glauben, untereinander versohnt voll Freude den Herrn
anrufen. Irrsinn ist die Spaltung, die sich bedauerlicherweise in der Kirchengeschichte ereig-
net hat. Die neue, verstarkte Sorge um die Einheit, die die Herzen aller Christen bewegt, ist
gewiss als eine besondere Gnade des Heiligen Geistes in unseren Tagen zu betrachten.”
HL. Johannes Paul Il.

Ausgabe 01/2026 fiir die Zeit vom 17.01.2026 bis 01.02.2026

Redaktionsschluss fiir die Pfarrnachrichten Nr. 02/2026 (31.01.2026-15.02.2026)
am Dienstag, 27.01.2026



Sternsinger




Kirchliche Mitteilungen

Lesungen der Sonntage Lesejahr A

18.01. 2. Sonntag im Jahreskreis 01.02. 4. Sonntag im Jahreskreis
L1:Jes 49,3.5-6 L1:Zef 2,3; 3,12-13

L2:1Kor1,1-3 L2:1 Korl,26-31

Ev: Joh 1,29-34 Ev: Mt 5,1-12a

25.01. 3. Sonntag im Jahreskreis Kollekten

L 1:Jes 8,23b-9,3 18.01.: fuir die Familienseelsorge
L2:1Kor1,10-13.17 25.01.: fiir unsere Gemeinden

Ev: Mt 4,12-23 (oder 4,12-17) 01.02.: fur die Diasporaseelsorge

Haus— und Krankenkommunion

Hauskommunion: Gerne bringen wir lhnen die Heilige Kommunion nach Hause. Egal, ob Sie
krank, in lhrer Mobilitdt eingeschrankt oder kurzzeitig ans Haus gefesselt sind. Einmal im
Monat machen sich die Mitglieder des Pastoralteams fir SIE auf den Weg, die Termine wer-
den individuell mit Ihnen abgestimmt. Anmeldung bitte Giber das Pfarrbiiro unter 02723-
687365-0 oder per Mail an pfarrbuero.kirchhundem@prkh.de mit Angabe von Adresse und

Telefonnummer.

Die Haus— u. Krankenkommunion in Heinsberg wird am Donnerstag, 22. Januar ab 9.30 Uhr

gebracht.

Aus unserem Pastoralen Raum verstarben:

Hermann Josef Ludwig, 84 Jahre, Heinsberg
Herbert Miiller, 85 Jahre, Kirchhundem

Agnes Schulte, 91 Jahre, Kirchhundem-Flape
Albert Lenneper, 88 Jahre, Oberhundem-Selbecke
Marlies Kemper, 83 Jahre, Brachthausen-Wirme
Waltraud Baer, 88 Jahre, Marmecke

Brigitte Peterkes, 67 Jahre, Rahrbach-Kruberg
Dorothea Kotting, 83 Jahre, Rahrbach

Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe.

Lass sie leben in deinem Frieden.




Gottesdienstordnung

Samstag, 17. Januar HI. Antonius, Marien-Samstag

10.00 St. Maria Heimsuchung Kohlhagen - HIl. Messe zur Mitgliederversammlung der
Ritter vom HI. Grab
15.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Beichtgelegenheit in der Krypta
17.00 St. Elisabeth Benolpe - Vorabendmesse
anschl. JHV Schiitzenverein
Leb. u. t1 Mitglieder d. Schiitzenverein Benolpe;
ttEhel. Heinz u. Gisela Lammers; TFranz Josef Picker
17.00 St. Antonius Eins. Hofolpe - Hochamt zum Patronatsfest
unter Mitwirkung des MGV Hofolpe
Leb. u. t1 Mitglieder des Heimatschutzverein Hofolpe-Heidschott;
Leb. u. t1 Mitglieder des Mannergesangvereins 1918 Hofolpe e. V.
17.00 St. Lambertus Oberhundem - Vorabendmesse
unter Mitwirkung des Musikvereins Rinsecke-Oberhundem
JG tMarietheres Schulte; JG tMargret Mette u. TManfred Mette;
Leb. u. T+ Mitglieder des Schitzenvereins u. des Musikvereins;
TErnst-Hermann Schmelter; ¥¥d. Fam. Schmelter

17.00 St. Bartholomaus Wiirdinghausen - Vorabendmesse
18.30 St. Dionysius Rahrbach - Vorabendmesse
18.30 Herz Jesu Albaum - Vorabendmesse

ttHildegard u. Albert Blillow

Sonntag, 18. Januar 2. SONNTAG IM JAHRESKREIS

09.00 St. Antonius Eins. Silberg - Hochamt zum Patronatsfest
6WoAmt tAlfred Stupperich
09.00 St. Antonius Eins. Marmecke - Hochamt zum Patronatsfest
t1Gabi Gerwin u. Wienold Gerwin
10.00 St. Maria Heimsuchung Kohlhagen - Hochamt
JG tBernhard Griinewald; TTEhel. Konrad u. Irma Hille;
ttEhel. Glinter u. Marlies Jung; tMarlies Epe;
tt+ d. Fam. Griinewald u. Kellermann
10.30 St. Johannes Baptist Welschen Ennest - Hochamt
anschl. Neujahrsempfang mit Friihschoppen
JG tMargret Weiskirch
10.30 St. Katharina Heinsberg - Hochamt
JG TRita Schulte; tHeinz Poggel u. TTAngehorige;
tKarl-Heinz Schulte u. ttAngehorige; TTFranz u. Maria Poggel-Poggels
10.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hochamt
fir die Pfarrgemeinden; tPaul Josef Kard. Cordes; t1Josef u. Maria Terborg;
t1 d. Fam. Fischer u. Neite; tJohanna Behle; T d. Fam. Behle u. Kumpf



Montag, 19. Januar

18.00 St. Marid Heimsuchung Kohlhagen - Rosenkranzgebet in den Anliegen der Pilger
18.30 St. Marid Heimsuchung Kohlhagen - Hl. Messe

18.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hl. Messe mit Anbetung

18.30 St. Antonius Eins. Marmecke - Rosenkranzgebet

Dienstag, 20. Januar HI. Fabian, HI. Sebastian

08.00 St. Katharina Heinsberg - Schulmesse der Grundschule Heinsberg
18.00 St. Johannes Bapt. Flape - Hl. Messe
18.30 St. Lambertus Oberhundem - Hl. Messe

in best. Meinung; fur alle Kranken

Mittwoch, 21. Januar HI. Agnes, HI. Meinrad, HI. Patroklus

09.00 St. Johannes Baptist Welschen Ennest - HI. Messe
15.30 St. Dionysius Rahrbach - Rosenkranzgebet
18.00 St. Antonius Eins. Hofolpe - HI. Messe
tMaria Hennecke; TLucia Baumhoff
18.30 St. Antonius Eins. Marmecke - HI. Messe

Donnerstag, 22. Januar HI. Vinzenz

09.00 St. Dionysius Rahrbach - HI. Messe

09.00 St. Lambertus Oberhundem - HI. Messe
ttJoseph u. Bianca Wittig

17.15 St. Katharina Heinsberg - Rosenkranzgebet

18.00 St. Katharina Heinsberg - HI. Messe

19.00 St. Bartholomdus Wiirdinghausen - HI. Messe

Freitag, 23. Januar Sel. Heinrich Seuse, Sel. Nikolaus GroR

08.00 Herz Jesu Albaum - Hl. Messe
18.00 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hl. Messe
18.30 St. Nikolaus Brachthausen - Hl. Messe



Samstag, 24. Januar HI. Franz von Sales

11.00 St. Dionysius Rahrbach - Tauffeier
Lia Anne Kramer
15.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Beichtgelegenheit in der Krypta
17.00 St. Bartholomdus Wiirdinghausen - Vorabendmesse
JG tLydia Lawicki; TBernd Drixelius; Tt d. Fam. Josef Schmidt
17.00 St. Antonius Eins. Hofolpe - Vorabendmesse
JG THerbert Jentsch u. TtAngehorige; JG TGertrud Sperzel; TToni Sperzel;
TtTherese u. Emmi Kebben
17.00 St. Katharina Heinsberg - Vorabendmesse
1. JG THiltrud Patt; JG tBernward Kliinker; JG tEdeltraud Sellmann;
tJosef Patt u. Ttder Fam. Patt; t1Fritz u. Anna Poggel u. tTAngehdorige;
ttFrank u. Hans-Josef Schmidt; TLiesel Jung; tFranz Kliinker; tMagdalena Hanses;
ttFranz u. Luise Hobelheinrich; ¥Theo Sellmann;
Leb. u. t1 d. Fam. Balzer-Sellmann
18.30 St. Johannes Baptist Welschen Ennest - Vorabendmesse
JG tLucie Derix; tFranziska Hahnel
18.30 St. Antonius Eins. Silberg - Vorabendmesse
18.30 St. Antonius Eins. Marmecke - Vorabendmesse
Sonntag, 25. Januar 3. SONNTAG IM JAHRESKREIS
09.00 St. Elisabeth Benolpe - Hochamt
Leb. u. tT d. Fam. Nolte/Leifeld
09.00 Herz Jesu Albaum - Hochamt
Patronatsmesse des Schiitzen- u. Musikvereins Albaum
JG TWilhelmine Ramm; THeinz Hellermann;tAgathe Fiedler
Leb. u. t1 Mitglieder des Schiitzen- u. Musikverein Albaum;
09.00 St. Lambertus Oberhundem - Hochamt
JG tKarl Josef Krippendorf
10.00 St. Marid Heimsuchung Kohlhagen - Hochamt
JG tGerda Abelen; JG tEdmund Hennen; tJosef Eberts; TLuise Hennen;
TChrista Griinewald
10.30 St. Dionysius Rahrbach - Hochamt
1. JG TAdolf Alfes; TWaltraud Alfes
10.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hochamt
flr die Pfarrgemeinden
11.15 St. Marid Heimsuchung Kohlhagen - Tauffeier

Matteo Schmies



Montag, 26. Januar HI. Timotheus und hl. Titus

18.00 St. Maria Heimsuchung Kohlhagen - Rosenkranzgebet in den Anliegen der Pilger
18.30 St. Maria Heimsuchung Kohlhagen - HI. Messe
18.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - HI. Messe mit Anbetung
18.30 St. Antonius Eins. Marmecke - Rosenkranzgebet
Dienstag, 27. Januar HI. Angela Merici, Hl. Julian
08.00 St. Katharina Heinsberg - Schulmesse der Grundschule Heinsberg
18.00 St. Johannes Bapt. Flape - HI. Messe
18.30 St. Lambertus Oberhundem - Hl. Messe
ttHeribert u. Berna Schmidt
Mittwoch, 28. Januar HI. Thomas von Aquin
09.00 St. Johannes Baptist Welschen Ennest - HI. Messe
tTEmmi u. Heinz Becker
15.30 St. Dionysius Rahrbach - Rosenkranzgebet
18.00 St. Antonius Eins. Hofolpe - HI. Messe
18.30 St. Josef Rinsecke - HI. Messe

Donnerstag, 29. Januar

09.00
09.00
17.15
18.00
19.00

St. Dionysius Rahrbach - HI. Messe

St. Lambertus Oberhundem - Hl. Messe

St. Katharina Heinsberg - Rosenkranzgebet
St. Katharina Heinsberg - HI. Messe

St. Bartholomaus Wiirdinghausen - HI. Messe
tAlfons Hochstein

Freitag, 30. Januar

08.00
10.30

16.00

18.00

Herz Jesu Albaum - HI. Messe

Pfarrheim Kirchhundem - Wortgottesdienst

in der Caritas-Tagespflege

St. Peter u. Paul Kirchhundem - Erstbeichte
Gruppen Welschen Ennest, Benolpe und Kohlhagen
St. Peter u. Paul Kirchhundem - HI. Messe



Samstag, 31. Januar HI. Johannes Bosco

10.00 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Erstbeichte
Gruppen Albaum/Heinsberg, Oberhundem und Hofolpe/Kirchhundem/
Wiirdinghausen
15.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Beichtgelegenheit in der Krypta
17.00 St. Lambertus Oberhundem - Vorabendmesse
JG tJosef Reichling; JG TPetra Adams;
t1 d. Fam. Reichling (Bouimen) u. Rinscheid; ttHeinz u. Maria Kramer;
ttBenedikt u. Maria Heyna
17.00 St. Antonius Eins. Hofolpe - Vorabendmesse
fir einen best. Verstorbenen
18.30 St. Elisabeth Benolpe - Vorabendmesse
Leb. u. t1 d. Fam. Nolte/Leifeld
18.30 St. Dionysius Rahrbach - Vorabendmesse
18.30 Herz Jesu Albaum - Vorabendmesse
JG tJohanna Lux; JG tMartha Beckmann; tHeinrich Beckmann;
Leb. u. t1 Mitglieder der Kfd. Albaum

Sonntag, 1. Februar 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS

09.00 St. Antonius Eins. Silberg - Hochamt

09.00 St. Antonius Eins. Marmecke - Hochamt

10.00 St. Maria Heimsuchung Kohlhagen - Hochamt
TtHeinz Tigges; Leb. u. Tt d. Fam. Tigges u. Rauterkus

10.30 St. Johannes Baptist Welschen Ennest - Hochamt
JG tJenny Kemper

10.30 St. Katharina Heinsberg - Hochamt
6WoAmt tUrsula Henrichs; JG TEdeltraud Schille; JG TRaimund Siebert;
JG tHeinz Balzer; t1 d. Fam. Schille u. Jentsch; t1 d. Fam. Siebert u. Lingemann;
Leb. u. t1 der KaFiP Heinsberg

10.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hochamt
fiir die Pfarrgemeinden

11.00 St. Bartholomaus Wiirdinghausen - Familien-Gottesdienst
JG tWaltraud Hamm; Leb. u. T1 d. Fam. Koster, Sommerhoff u. Hamm;
ttFelix u. Maria Hoppe



Adveniat und Sternsinger

Adveniat 2025 im Pastoralen Raum

Kirchhundem:

Albaum: 969,30 €

Benolpe: 95,00 €

Heinsberg: 219,80 €

Hofolpe: 97,20 €

Kirchhundem: ' 4

Kohlhagen: 730,68 € it NS )
Marmecke: 98,20 € Rettet unsere Welt
Oberhundem: 837,25 €

Rahrbach: 103,00 €

Silberg: 144,60 €

Welschen Ennest: 170,00 €
Wirdinghausen: 1475,43 €

Bild: Adveniat
In: Pfarrbriefservice.de

Sternsinger 2026 im Pastoralen Raum
Kirchhundem:

Albaum: 1344,81 €
Benolpe: 800,00 €
Heinsberg: 1339,98 €
Hofolpe: 776,60 €
Kirchhundem: 3011,00 €
Kohlhagen: 1254,76 €
Marmecke: 1001,58 €
Oberhundem: 3311,74 €
Rahrbach:

Welschen Ennest:
Wiirdinghausen: 1825,90 €

“ AKTION
Das Sternsinger-Ergebnis von Rahrbach und DREIKONIGSSINGEN /

Welschen Ennest wird nachgereicht, da noch
nicht alle Dosen zurtick sind.

Allen Sternsingerinnen und Sternsingern danken wir herzlich, dass sie den Segen fiir das
Neue Jahr in die Hiuser unserer Gemeinden getragen und fiir Kinder in Bangladesch ge-
sammelt haben. Den Organisatoren und Begleitern herzlichen Dank fiir die Vorbereitung
und Durchfiihrung der Sternsingeraktion.

Natiirlich auch ein herzliches ,Vergelt’s Gott“ allen Spenderinnen und Spendern der
Adveniat— und Sternsingeraktion!!!



Termine aus unseren Gemeinden

Herz Jesu
Albaum

Am 25.01. findet um 9.00 Uhr die traditio-
nelle Patronatsmesse des Schiitzen- und
des Musikvereins zu Ehren des heiligen Se-
bastian statt. Um rege Teilnahme wird gebe-
ten. AnschieBend ladt der Schiitzenverein
herzlich zum gemdiitlichen Friihschoppen in
die Dorfgemeinschaftshalle ein.

Vorabinformation

Der néachste Seniorentag findet statt am
Freitag, 06.02., ab 14.30 Uhr im Pfarrheim.
Bei Kaffee und Kuchen sowie guten Gespra-
chen wollen wir gemeinsam einen schénen
Nachmittag erleben. Der Gemeinderat freut
sich schon jetzt auf eine zahlreiche Teilnah-
me.

Insgesamt 21 Sternsinger/-innen haben sich
am Sonntag trotz schwieriger Wetterverhalt-
nisse auf den Weg gemacht, um den Hau-
sern und Wohnungen in Albaum und B6-
minghausen die diesjdhrigen Segenswiin-
sche zu Uberbringen. Bei der Sammelaktion
gegen Kinderarbeit ist ein stattlicher Betrag
von € 1.344,81 zusammen gekommen. Ein
herzliches Dankeschon allen Spendern sowie
den teilnehmenden Sternsingern und Eltern-
teilen.

Die Kirchengemeinde St. Katharina Heins-
berg sucht zum 01. Februar 2026 eine Reini-
gungskraft.

Interessenten / Interessentinnen wenden
sich bitte zustandigkeitshalber zwecks Kla-
rung Art, Umfang und Entlohnung an
den

Kirchenvorstand St. Katharina Heinsberg-
Herrn Karl-Josef Kliinker

Telefon 0151 - 271 57 179

; St. Antonius Eins.
_ Hofolpe

Hofolpe feiert Karneval!

Die KaFiP Hofolpe ladt herzlich zu zwei narri-
schen Tagen ein. Erstmals an einem Freitag
findet am 06.Februar Frauenkarneval statt:
Ab 17.30 Uhr ist Einlass, um 18.11 Uhr geht
das abwechslungsreiche Programm los. Fiir
15 Euro Eintritt ist nicht nur beste Stimmung,
sondern auch ein leckeres Abendbuffet inklu-
sive. Danach wird natdrlich noch kraftig wei-
tergefeiert.

Am Sonntag, den 8. Februar, Gbernehmen
dann die Kleinen das Kommando. Ab 14.11
Uhr steigt der Kinderkarneval mit vielen
Highlights, das bunte Programm startet um
15.11 Uhr. Eintritt fUr Kinder frei. Erwachse-
ne zahlen 5€.

Kommt vorbei und feiert mit uns!



Termine aus unseren Gemeinden

St. Peter u. Paul
Kirchhundem

Die fur den 1. Februar angekiindigte Veran-
staltung der kfd Kirchhundem ,,Gemeinsam
statt einsam” entféllt wegen Terminkollisi-
on mit einer Veranstaltung eines ortlichen
Vereins. Die nachste Veranstaltung dieser
Art findet am 26. April 2026 statt.

Am 2. Februar feiern wir das Fest ,Maria
Lichtmess“. Die kfd Kirchhundem ladt an-
Iasslich dieses Festes um 18.30 Uhr herzlich
zu einem Gemeinschaftsgottesdienst ein.

Vorankiindigungen:

Die kfd Kirchhundem ladt fiir Freitag, 6.
Marz, zum ©Okumenischen Weltgebetstag
der Frauen in die Kirche St. Peter und Paul
Kirchhundem ein. Der Weltgebetstag
kommt in diesem Jahr aus Nigeria und steht
unter dem Motto ,Kommt! Bringt eure
Last”.

Die Generalversammlung der kfd Kirchhun-
dem findet am 14. Médrz um 15.00 Uhr im
Pfarrzentrum statt. Im Anschluss an die Ver-
sammlung gibt es ein gemiitliches Beisam-
mensein bei Kaffee und Kuchen. Alle Mit-
glieder und Interessierte sind dazu herzlich
eingeladen.

meinschaft Kohlhagen, unter Mitwirkung der

Mackeser, ihren Frauenkarneval in der
Schiitzenhalle Brachthausen.

Einlass ist um 18.00 Uhr. Der Eintritt kostet
15,00 €. Im Eintrittspreis ist ein Abendbuffet
enthalten.

Der Vorverkauf der Eintrittskarten lauft bis
zum 24.01., im Frisorsalon Anne Jung in
Brachthausen, am Hochsten 6.

Es gibt keine Abendkasse.

Herzliche Einladung an alle jecken Frauen.

St. Lambertus
Oberhundem

Am Samstag, 17. Januar, findet die Vor-
abendmesse unter Mitwirkung des Musik-
vereins Rinsecke-Oberhundem statt. Herzli-

che Einladung dazu!

Die Frauengemeinschaft Oberhundem feiert
ihr Patronatsfest am Dienstag, 3. Februar, in
der Abendmesse um 18.30 Uhr. Herzliche
Einladung dazu, vor allem an die Frauen! Als
Erinnerung an die Feier bekommt jede Frau
eine gesegnete Kerze geschenkt.



Termine aus unseren Gemeinden

£ St. Johannes Bapt.
¥ Welschen Ennest

Die FiSJ Welschen Ennest ladt am Sonntag
den 08.02. zur Damensitzung in die Schiit-
zenhalle Welschen Ennest ein.

Um ein gelungenes Programm auf die Bei-
ne zu stellen, haben die Theaterspielerin-
nen jetzt seit Monaten geprobt.

AulRer den lustigen Stlicken der Theaterma-
dels haben wir Tanzerische Unterstiitzung
von den "Kronchen", den "kleinen Funken",
den "Tanzsternen" und natrlich auch von
"Talentfrei"

"Die Kostiime passen, die Texte sitzen und
die Getranke sind kaltgestellt. Wir freuen
uns wieder richtig feiern zu kénnen", so die
FiSJ.

Einlass beginnt um 10.30 Uhr das eigentli-
che Programm startet dann plinktlich um
11.11 Uhr.

Erstmalig gibt es die Eintrittskarten schon
im Vorverkauf fir 12 € (FiSJ Mitglieder er-
halten am Veranstaltungstag eine WM Gra-
tis)

Vorverkaufsstellen sind: die kreHaartief,
Schmiede und der Omnibus in Welschen
Ennest, sowie einige der Helferinnen.

Rahrbachtal

Dreik6nigsempfang am 18. Januar

Die Pfarrgemeinden Rahrbach und Wel-
schen Ennest laden auch in diesem Jahr
wieder zum Dreikdonigsempfang ein. Aller-
dings soll dieser in einem veranderten Rah-
men stattfinden, namlich am Sonntag, dem
18. Januar, beginnend mit der Messfeier in
Welschen Ennest um 10.30 Uhr.

Im Anschluss laden die beiden Gemeinden
ab ca. 11.30 Uhr zum Beisammensein ins
Pfarrzentrum bei einem Mittagessen und
der Gelegenheit zum Austausch und Ge-
sprachen ein. Kurze Impulse und Informati-
onen zur Entwicklung der Kirchengemein-
den und des Pastoralen Raumes runden den
Dreikonigsempfang ab.

Liebe Seniorinnen und Senioren des Rahr-
bachtals,

Wir starten bunt und mit viel Spal8 ins neue
Jahr!

Am 27. Januar ab 15.00 Uhr heilt es wieder
Lachmuskeln aktivieren und einen schénen,
lustigen Nachmittag verbringen!

Bei Kaffee und Kuchen ein kleines Pro-
gramm genielen und sich auf kleine und
grolle Gaste freuen!

Wir freuen uns auf Euch und auch {iber Ver-
kleidung!

Anmeldung wie gewohnt bei Alex Schmidt
0152 04859900 und Jessi Hoppmann 0152
34398507



Termine aus unseren Gemeinden

DANKESCHON

sagen wir, die Caritas-Konferenz, allen, die
unsere wertvolle Arbeit im Jahr 2025 mit
ihrer Spende, besonders bei der Advents-
sammlung, unterstitzt haben und so dazu
beitragen, auch im neuen Jahr Fiireinander
fiir hier Gutes bewirken zu kénnen.

Vorankiindigung:

Montag, 09. Februar ab 15.00 Uhr karneva-
listischer Seniorennachmittag mit Kaffee-
trinken und kleinem Abendimbiss.

Euer Caritas-Team freut sich auf euch.

Herzliche Einladung an alle Familien zum
Familiengottesdienst am 01. 02. um 11.00
Uhr in die St. Bartholomaus Kirche Wirding-
hausen.

iele meinen, ein Intellektueller
Vkiinne nicht religids sein; wer
wirklich nachdenkt, kénne nicht aus
ganzem Herzen glauben. Es gibt viele
Beispiele aus Vergangenheit und
Gegenwart, die dieses Vorurteil
widerlegen. Eines der eindruckvolisten
ist der Heilige Thomas von Aquin,
dessen Fest die Kirche am 28. Januar
feiert. Wie wenige vor und nach ihm
hat er sich auf das Abenteuer des
Denkens eingelassen und wurde einer
der groBten und klarsten Denker
iiberhaupt. Zugleich war er ein zutiefst
glaubiger Mensch, der neben dem
Wissen, das mit dem Verstand zu ge-
winnen ist, auch die andere Art des
Wissens suchte: Wissen, das nur Gott
geben kann. Verstandeswissen und
Offenbarungswissen waren fiir Tho-
mas nicht Gegensdtze, sondern Pole,
die es zu verbinden gilt.

Foto: Peter Kane



Informationen fir den Pastoralen Raum

»Auch kleine Steine ziehen groBe Kreise*
Fastenwoche nach Hildegard von Bingen
Entschlacken und reinigen, Gewicht reduzie-
ren, Auszeiten nehmen, spirituelle Erfahrun-
gen machen, Gott begegnen: Fasten mit all
seinen Facetten liegt im Trend.

Hildegard von Bingen (1098-1179), Abtissin,
Mystikerin und Seherin, betrachtete das Fas-
ten selbst als Universalheilmittel, welches
die Moglichkeit bietet, Korper und Seele von
Ballast zu befreien, mit sich selbst ins Reine
zu kommen und sich wieder auf Wesentli-
ches zu besinnen.

In der Bibel erinnert uns die Geschichte von
Petrus daran, dass auch kleine Steine grofRe
Kreise ziehen konnen. So wie Petrus, der
trotz seiner bescheidenen Herkunft als Fi-
scher eine Gemeinde griindete und viele
Menschen inspirierte, trdgt jeder von uns
Talente in sich, die es verdienen, entfaltet zu
werden. Hildegard von Bingen selbst lehrte,
wie heilende Steine unsere Spiritualitat und
Gesundheit fordern kénnen. Lassen wir uns
von der Kraft dieser kleinen, aber machtigen
Elemente inspirieren und erkennen wir, dass
jeder Beitrag zahlt — in der Gemeinschaft, in
unserem Alltag und im Glauben an Gott.
N&dhere Informationen zum genauen Ablauf
der Fastenwoche erhalten die Teilnehmer/
innen wahrend eines Einflihrungsabends am
Mittwoch, 28. Januar um 18.00 Uhr im Pfarr-
heim Kirchhundem. Die eigentliche Fasten-
woche beinhaltet 3 weitere Gruppentreffen
am 22., 24. und 26.2. jeweils um 18.00 Uhr
und endet am 28.2. um 14.00 Uhr mit dem
gemeinsamen Fastenbrechen. Ausdriicklich
wird darauf hingewiesen, dass es sich bei
dieser Veranstaltung um eine Fastenwoche
handelt, die von den Erfahrungen und dem
Austausch der Teilnehmer/innen lebt und

nicht unter professioneller Betreuung steht.
Wahrend der Fastenwoche nimmt die Grup-
pe nur Fastenbrot und Flissigkeiten wie Tee,
Wasser oder Gemisebriihe zu sich. Max.
Teilnehmerzahl: 20 Personen, die Kosten
belaufen sich auf 10 Euro, dazu kommen
noch die Ausgaben fiir das Fastenbrot. An-
meldung unter Angabe der Kontaktdaten: Ab
sofort per Mail Gr.Ute.Henrichs@prkh.de
oder telefonisch unter 015127703251
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Kommunionkleiderborse

Am Sonntag, 25.01. findet wieder die jahrli-
che Borse fiur gebrauchte Kommunionbeklei-
dung im KIGA Rappelkiste Wirdinghausen,
Schmiedeweg 9, 57399 Kirchhundem statt.

Ausstellung:

Kommunionkleider

Kommunionanzige

Dekoration

Haarschmuck

Kerzen

Karten

Ausprobieren von Frisuren— eine Meisterfri-
seuse steht zur Beratung und fir Probefrisu-
ren zur Verfligung

Zubehor

Die Annahme der Kleider ist am Freitag,
23.01. von 17.00 bis 19.00 Uhr.

Die Ausstellung und der Verkauf beginnt am
Sonntag, 25.01. um 14.00 Uhr und endet um
17.00 Uhr. Das Café im Kindergarten ist in
dieser Zeit geodffnet. Kuchen und Waffeln
auch zum mitnehmen.

Abholen der (brig gebliebenen Kleidung oder
die Geldbetrage findet von 17.00 Uhr bis
18.00 Uhr statt.

Interkulturelle Begegnungstage und Ange-
bote im Bereich ,,Gesang, Musik und Tanz“
Das Ketteler-Cardijn-Werk informiert Uber
anstehende interkulturelle Begegnungstage
und Angebote in der Woche vom 02.-07.
Februar 2026 im Raum Kirchhundem.
Ausgangspunkt ist das Lied im Gotteslob Nr.
462 ,Tanzen, ja tanzen wollen wir vor dem
Herrn“. Fir diesen Anlass wurde Angela
Joachim aus Ettlingen (Karlsruhe) eingeladen,
um mit tanzbegeisterten Personen u.a. Kreis-
tdnze zu erproben. Bereits als Kind war sie

vom Tanzen begeistert und hat eine Ballett —
und Folkloreschule besucht, spater Latein—
und Standarttdnze und dann auch den orien-
talischen Tanz gelernt.

Die einfachen Schritte und sich wiederholen-
den Folgen sorgen fiir einen schnellen Tanz-
erfolg, ohne grofRe Vorkenntnisse und langes
Training. Kreistdnze sind Kraftquelle und
Atempause, erfahrbare Denkanstéfe und
pure Lebensfreude! Sie starken den Zusam-
menhalt in Gruppen, geben dem Einzelnen
Selbstbewusstsein, holen uns heraus aus
dem Alltag und ermutigen uns weiter zu ge-

Weitere Informationen unter 02764/215362.

; C"’p GEBETSMEINUNG
?‘2 DES PAPSTES FUR

Wir beten, dass das Gebet mit dem
Wort Gottes Nahrung fiir unser
Leben und Quelle der Hoffnung in
unseren Gemeinschaften sei und uns
hilft, eine geschwisterlichere und
missionarische Kirche aufzubauen.
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E-Bike-Wallfahrt ,Mit Maria unterwegs —
Trost, Hoffnung und Freude finden“

Vom 13. bis 16. August 2026 veranstaltet der
Pastoralverbund Nordliches Sieger-
land erstmals eine E-Bike-Wallfahrt rund um
das Hochfest Marida Aufnahme in den Him-
mel — mit Stationen in Werl, Telgte und Wa-
rendorf.

Die Wallfahrt steht unter dem Leitgedanken:
»,Mit Maria unterwegs — Trost, Hoffnung und
Freude finden” und richtet sich an Erwachse-
ne ab 18 Jahren, die Freude an Bewegung,
Gemeinschaft und Spiritualitat haben.

Die Gruppe ist bewusst auf maximal 12 Per-
sonen begrenzt, um eine gute Begleitung und
ein intensives Miteinander zu ermoglichen.
Was die Teilnehmenden erwartet
Die viertagige Wallfahrt verbindet:

- Bewegung und Natur,

- spirituelle Impulse und Liturgie,

- Gemeinschaft, Austausch und Freude.

Unterwegs besuchen wir die Wallfahrtsorte

- Werl (Maria — Trosterin der Betriibten),

- Telgte (Maria — Schmerzensmutter)

- und feiern in Warendorf das Hochfest Ma-
ria Himmelfahrt mit Festhochamt und Pro-
zession.

Die Ubernachtungen erfolgen im Pilgerklos-
ter Werl sowie im Gastehaus Hardinghaus
am Teich in Warendorf.

Ein Begleitfahrzeug sorgt fir Sicherheit, Ge-
packtransport und Verpflegung.

Der Teilnahmebeitrag betragt 250 €

(inkl. Unterkunft, Friuhstiick & Abendessen,
Zugfahrten und Logistik).

Anmeldung und weitere Informationen
Interessierte werden gebeten, vor einer An-
meldung Kontakt mit Christopher Teipel
aufzunehmen.

Nach einem personlichen Austausch werden
alle weiteren Informationen zur Teilnahme
und Anmeldung weitergegeben.

Die Wallfahrt steht allen offen, unabhangig
von Konfession oder Vorerfahrung. Voraus-
setzung ist lediglich ein verkehrssicheres E-
Bike, eine Grundkondition fiir 60-80 km pro
Tag sowie Offenheit fiir Spiritualitat und
Gemeinschaft.

Fiir Rlckfragen und zur Kontaktaufnahme
stehen wir jederzeit gerne zur Verfligung.
Weitere Informationen finden Sie auf der
Website des Pastoralverbundes Nordliches
Siegerland:
www.pv-noerdliches-siegerland.de



Geistliches Zentrum Kohlhagen

KOHLHAGEN

Musikalische Atempause — mit der Sangerin Wir erheben keinen Eintritt, freuen uns
Kerstin Stahl, Christian Behrens (Fligel) und aber liber eine groRziigige Spende!

Elias Behrens (Percussion)

Die Veranstaltung beginnt am 8. Februar,
um 16.00 Uhr im Pilgersaal des Geistlichen
Zentrums Kohlhagen und dauert ca. 90
Minuten.

Wir laden herzlich ein zu einer musikali-
schen Atempause. Die Sadngerin Kerstin
Stahl und der Pianist Christian Behrens brin-
gen zusammen mit Elias Behrens Lieder und
Melodien zu Gehor, die nachdenklich ma-
chen und unter die Haut gehen ...

Eine musikalische Atempause: dazu laden
das Geistliche Zentrum gemeinsam mit der
Sangerin Kerstin Stahl, dem Pianisten Chris-
Piano (Christian Behrens) und seinem Sohn
Elias Behrens ein.

Ein vielfaltiges Programm aus unterschiedli-
chen Genres ist zusammengestellt. Die Zu-
hérerinnen und Zuhérer erwartet eine aus-
drucksfahige Stimme gepaart mit einfiihlsa-
men Klangen auf dem historischen Ibach-
Konzertfligel von 1895. Begleitend dazu
setzt Elias Behrens tolle Percussion-
Akzente.

Lieder und Musik, die zum Nachdenken
anregen; Songs, die unter die Haut gehen —
ein Nachmittag, der berihrt in einem be-
sonderen Ambiente auf dem Kohlhagen.

Foto: Peter Kane

haben eine
H R I STEN Hoffnungs-
perspektive. Diese Hoffnungsperspektive fin-
det sich in den Seligpreisungen. Auch wenn
sie zundchst auf die Gemeinde der Jiingerin-
nen und Jiinger Jesu abzielen - sie iiben bis
heute eine Faszination aus, die weit liber das
Christentum hinausreicht. Kein Mensch guten
Willens wére nicht beriihrt von diesem Kern-
stiick der Verkiindigung Jesu. Und wir diirfen
begriindet hoffen, dass am Ende nicht die
Méchte des Bdsen die Oberhand behalten,
sondern die Macht des Guten.



Regelmalige Angebote

Gelegenheit zur Beichte:

Samstags, 15.30 Uhr, in der Krypta der ~ Pfarrkir-
che St. Peter und Paul Kirchhundem und nach
personlicher Vereinbarung mit den Priestern im
Pastoralen Raum (Bitte schauen sie in den Gottes-
dienstplan, ob die Beichtgelegenheit stattfinden
kann)

Katholische Offentliche Biichereien:
Brachthausen: Schartenbergweg 2
Offnungszeit: Mittwoch 17.00 - 18.00 Uhr
Freitag 15.00 - 17.00 Uhr
Heinsberg: An der Kirche 6
Offnungszeit: Freitag 15.00 - 17.00 Uhr
Rahrbach: Pfarrstr.
Offnungszeit: Montag u. Dienstag
15.30- 17.00 Uhr

Handarbeitstreff Blue Ocean

Frauen, die Spall am Handarbeiten haben, treffen
sich wieder mittwochs von 14.30 bis 17Uhr im
Jugendtreff Blue Ocean. Beginn 15.10.2025

Gemeindefriihstiick in Kirchhundem

Jeden Dienstag in den ungeraden Wochen. Beginn
ab 09.00 Uhr. Eingeladen sind alle Biirger:innen
der Gemeinde Kirchhundem. Kosten: 5 Euro pro
Person. Anmeldungen bei der Gemeinde Kirchhun-
dem, Kerstin Stahl, Tel.:02723-409-26 o. per Mail :
k.stahl@kirchhundem.de

Auszeit Café-Treffpunkt fiir pflegende

Angehorige Jeden letzten Mittwoch im Monat, ab
16.30 Uhr in der CaritasAufwind, Gartenstr. 6,
57368 Lennestadt Tel. : 0151 72513560 Kristina
Tigges kurberatung@caritas-olpe.de

Hilfe bei Missbrauch

An wen kann ich mich wenden

Hilfen des Erzbistums
www.erzbistum-paderborn.de — Beratung und
Hilfe

Gabriela Joepen, Rathausplatz 12

33098 Paderborn
missbrauchsbeauftragte@joepenkoeneke.de
0160 - 702 41 65

Prof. Dr. Martin Rehborn, Briderweg 9
44135 Dortmund
missbrauchsbeauftragter@rehborn.com
0170 - 844 50 99

Thomas Wendland, Postfach 14 80

33044 Paderborn
thomas.wendland@erzbistum-paderborn.de
05251 -125 1701 oder 0171 863 1898

Beauftragter flr die Seelsorge fiir die Betroffenen
von Missbrauch

Pastor Liudger Gottschlich

Propsteihof 1 44137 Dortmund
symeon@email.de

0171-268 6717

Rufen Sie an — auch im Zweifelsfall

Sprechen Sie mit den Berater:innen beim Hilfe-
Telefon Sexueller Missbrauch.

Ihr Anruf ist anonym und kostenfrei.

0800 22 55530

Telefonzeiten:

Mo., Mi., Fr.: 9.00 bis 14.00 Uhr

Di., Do.: 15.00 bis 20.00 Uhr

www.zartbitter.de

Kleiderladen Kirchhundem

Hundemstr. 36, 57399 Kirchhundem

Offnungszeiten: Montag und Mittwoch
von 9.30 bis 14.00 Uhr



Hier war/ist was los

Aufstellen der Krippe in der
St.-Josefs-Kapelle in Rinsecke

Dankeschén- Ausflug der Sternsinger und Stern-
singerinnen in den Weihnachtszirkus Gelsenkir-
chen

Offene
Weihnachts-
kirche
Rahrbach

Die kfd Kirchhundem bedankt sich herzlich
flir die zahlreiche und groRziigige Beteili-
gung an der Aktion GLUCKLICH/T SEIN des
Erzbistums Paderborn. Die gut gefiillten
Tlten hat der Warenkorb Altenhundem
dankbar entgegengenommen.
Vergelt’s Gott!




Kontakte

Pfarrer Heinrich Schmidt Pfarrbiiro Pastoraler Raum Kirchhundem:

Leiter des Pastoralen Raumes Hundemstr. 53, 57399 Kirchhundem

Hundemstr. 51, Kirchhundem 02723 687365-0

02723 929046 pfarrbuero.kirchhundem@prkh.de

0172 6015884 Offnungszeiten:

pfarrer.schmidt@prkh.de Mo. 10.00-11.30 Uhr (nur telefonisch)
Di. 10.00-11.30 Uhr

Pastor Johannes Sanders Mi. 16.00 - 17.30 Uhr

02723 7171078 0. 0172 2179839 Do. 10.00 - 11.30 Uhr
pastor.sanders@prkh.de

Iris Kaiser: iris.kaiser@prkh.de
Brigitte Ludwig: brigitte.ludwig@prkh.de
Melanie Picker: melanie.picker@prkh.de

Pastor Ulrich Gréne
0160 98631471
pastor.groene@prkh.de

: Internetseite:
Pastor Reinhard L
Ogs;z%rnegnzggra 0e1n7z5 5906400 www.katholisch-in-kirchhundem.de

pfarrer.lenz@prkh.de
Notfall-Nummer fiir den Dienst an

Pater Joby Mazhuvancherry CMI Schwerkranken und Sterbenden:

02723 6860791 0. 0152 23524635

pater.joby@prkh.de 0151 56660738
Gemeindereferentinnen: Geistliches Zentrum Kohlhagen
Angelika Berels Kohlhagen 2, 57399 Kirchhundem

02723 687365-5

ga.angelika.berels@prkh.de Sekretariat: Ursula Kéhldorfner, 02723-71899-0

sekretariat@geistliches-zentrum-kohlhagen.de

Ute Henrichs Biirozeiten: Mo, Di, Mi, Fr: 9.00 — 12.00 Uhr
02723 6873656 0. 0151 27703251 Do: 15.30 — 18.00 Uhr

gr.ute.henrichs@prkh.de Pater Jiirgen Heite SAC

Verwaltungsleiter juergen.heite@geistliches-zentrum-kohlhagen.de
Christian Heite 02723-71899-12
01719537302 Pater Siegfried Modenbach SAC

christian.heite@gvmitte.de siegfried.modenbach@geistliches-zentrum-

Pfarrer i.R. Manfred Rauterkus  <ohlhagen.de
02723 7195429 02723-71899-11
pfarrer.rauterkus@gmail.com Internetseite:

www.geistliches-zentrum-kohlhagen.de
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