Pastoraler Raum Kirchhundem

Pfarrnachrichten

pixabay

»,Denn meine Augen haben das Heil gesehen, das du vor allen Vilkern bereitet
hast, ein Licht, das die Heiden erleuchtet und Herrlichkeit fiir dein Volk Israel”

(Lk 2,30 - 32)

Ausgabe 02/2025 fiir die Zeit vom 01.02.2025 bis 16.02.2025

Redaktionsschluss fir die Pfarrnachrichten Nr. 03/2025 (15.02.2025 — 02.03.2025)
am Dienstag, 11.02.2025



Vorwort

Wer von uns hat denn bitte schon Anfang
Februar noch den Christbaum im Wohnzim-
mer stehen?

Die Weihnachtsdeko von Krippe bis Lichter-
kette —in den allermeisten Haushalten ist sie
langst wieder eingemottet bis zum nachsten
November.

In friheren Jahrhunderten jedoch ging das
Weihnachtsfest bis zum 2. Februar, an dem
Christen das Fest ,Mariad Lichtmess” feiern,
eines der dltesten Feste der Kirche.

Das Fest bezieht sich auf den Bericht des
Lukasevangeliums: Maria vollzieht die vom
Gesetz vorgeschriebene Reinigung im Tem-
pel vierzig Tage nach der Geburt ihres Soh-
nes und bringt mit Josef das Ausléseopfer fir
ihren Erstgeborenen dar (Lk 2,22-40). Im
Tempel begegnen sie Simeon und Hanna, die
im Kind den Messias erkennen.

Zu ,Maria Lichtmess” gehort in vielen Ge-
meinden die liebgewonnene Tradition, eige-
ne Kerzen in die Gottesdienste mitzubringen
und diese segnen lassen. Oft werden auch
Kerzen fir den liturgischen Bedarf wahrend
des Gottesdienstes gesegnet. Die brennen-
den Kerzen symbolisieren fiir uns Christen,
dass Jesus Christus neues Licht in die Welt
gebracht hat. Inhaltlich knilpft dies an die
biblische Aussage des alten Simeon an, dass
mit Jesus das Licht in die Welt gekommen ist,
,das die Heiden erleuchtet”.

Simeon war ein Gerechter, der auf die Erfil-
lung Gottes wartete. Auch wir sind eingela-
den, auf die Gegenwart Jesu in der Welt und
in unseren Herzen zu vertrauen. In der Hek-
tik und Dunkelheit des Lebens dirfen wir uns
stets daran erinnern, dass Jesus das Licht der

Welt ist, welches alle Dunkelheiten vertreibt,
besonders in diesen herausfordernden Zei-
ten, die unser weltweites Geschehen mo-
mentan prdagen und uns oftmals sorgenvoll in
die Zukunft blicken lassen.

Apropos weltweit:

Auch in Estland wird am 2. Februar in enger
Verbundenheit mit dem Fest ,Maria Licht-
mess” der sog. ,Kualnlapdev” (Ubersetzt
,Kerzentag”) mit gutem Essen, Kerzenseg-
nung und Gebeten fiir das Wohlbefinden
und die Gesundheit der Familienmitglieder
gefeiert. ,Vor allem aber ist der Kerzentag
der erste groRRe Feiertag fiir Frauen im Kalen-
der des baltischen Landes. Sie sollen an die-
sem Tag die Arbeit ruhen lassen, ausgehen
oder sich entspannen, wahrend die Manner
zu Hause bleiben und die Hausarbeiten erle-
digen” (www.kuriose-feiertage.de/kerzentag
-in-estland/).

Liebe Frauen:

Es ist sicher kein Fehler, sich diesen Tag auch
in diesem Sinne im Kalender zu vermerken.

Ute Henrichs, Gemeindereferentin



Kirchliche Mitteilungen

Lesungen der Sonntage Lesejahr C

02.02. Darstellung des Herrn 16.02. 6. Sonntag im Jahreskreis
L1: Mal 3,1-4 L1:Jer17,5-8

L 2: Hebr2,11-12.13¢-18 L2:1Kor 15,12.16-20

Ev: Lk 2,22-40 Ev: Lk 6,17-18a.20-26

09.02. 5. Sonntag im Jahreskreis

Kollekten

02.02.: Diasporaseelsorge
09.02.: fur unsere Gemeinde
16.02.: furr die Caritas

L1:Jes6,1-2a.3-8
L2:1Kor 15,1-11
Ev: Lk 5,1-11

Haus— und Krankenkommunion

Hauskommunion: Gerne bringen wir Ilhnen die Heilige Kommunion nach Hause. Egal, ob Sie
krank, in Ihrer Mobilitdt eingeschriankt oder kurzzeitig ans Haus gefesselt sind. Einmal im
Monat machen sich die Mitglieder des Pastoralteams fir SIE auf den Weg, die Termine wer-
den individuell mit Ihnen abgestimmt. Anmeldung bitte tber das Pfarrbiro unter 02723-
687365-0 oder per Mail an pfarrbuero.kirchhundem@prkh.de mit Angabe von Adresse und

Telefonnummer.

Die Haus— und Krankenkommunion wird in Albaum am Donnerstag, 06. Februar ab 9.30 Uhr

gebracht.

Aus unserem Pastoralen Raum verstarben:

Hildegard Ochsenfeld, 87 Jahre, Welschen Ennest
Franz-Josef Fiihrt, 81 Jahre, Oberhundem

Hiltrud Patt, 87 Jahre, Heinsberg

Heinrich Balzer, 87 Jahre, Heinsberg

Josef Japes, 93 Jahre, Benolpe

Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe.
Lass sie leben in deinem Frieden.




Gottesdienstordnung

Samstag, 1. Februar Marien-Samstag

09.00

15.00

17.00

17.00

18.30

18.30

18.30

St. Maria Heimsuchung Kohlhagen - Marien-Messe

mit anschlieBender Gelegenheit zum Empfang des BuRsakramentes
St. Peter u. Paul Kirchhundem - Erstbeichte der Kommunionkinder
Gruppen Albaum, Heinsberg und Oberhundem

St. Antonius Eins. Hofolpe - Vorabendmesse

mit Spendung des Blasius-Segens

1t d. Fam. Jentsch, Krenzler u. Wenzel

St. Lambertus Oberhundem - Vorabendmesse

mit Spendung des Blasius-Segens

JG tBirgit Ludwig

St. Elisabeth Benolpe - Vorabendmesse

mit Spendung des Blasius-Segens

Leb. u. tT d. Fam. Nolte/Leifeld; TtEhel. Heinz u. Gisela Lammers;
ttTEhel. Eduard u. Klementine Kordes

St. Dionysius Rahrbach - Vorabendmesse

mit Spendung des Blasius-Segens

Herz Jesu Albaum - Vorabendmesse

mit Spendung des Blasius-Segens

JG tMartha Beckmann; tHeinrich Beckmann; JG tJohanna Lux

Sonntag, 2. Februar DARSTELLUNG DES HERRN, 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS

09.00

09.00

10.00

10.30

10.30

St. Antonius Eins. Silberg - Hochamt

mit Spendung des Blasius-Segens

St. Antonius Eins. Marmecke - Hochamt

mit Spendung des Blasius-Segens

St. Maria Heimsuchung Kohlhagen - Hochamt

mit Spendung des Blasius-Segens

ttEhel. Martha u. Heinz Bertram

St. Johannes Baptist Welschen Ennest - Hochamt

mit Spendung des Blasius-Segens

6WoAmt tFriedrich Kordes; JG tlenny Kemper; TtWilli u. Maria Sasse;

ttHeinz u. Maria Schuppert

St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hochamt als Patronatsfest der Frauengemein-
schaft

mit Spendung des Blasius-Segens

far die Pfarrgemeinden; TPfr. Friedhelm Reuther; Leb. u. Tt d. Frauengemeinschaft
Kirchhundem



10.30 St. Katharina Heinsberg - Hochamt als Patronatsmesse der Frauengemeinschaft
mit Spendung des Blasius-Segens
1. JG TEdeltraud Schille; Leb. u. t1 der KaFiP Heinsberg
11.00 St. Bartholomaus Wiirdinghausen - Familien-Gottesdienst
JG tWaltraud Hamm; JG tMartha Wenzel;
Leb. u. Tt d. Fam. Sommerhoff u. Késter
14.30 St. Lambertus Oberhundem - Tauffeier
Theo Heimes
15.00 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Erstbeichte der Kommunionkinder
Gruppe Kirchhundem

Montag, 3. Februar HI. Blasius, HI. Ansgar

18.00 St. Marid Heimsuchung Kohlhagen - Rosenkranzgebet in den Anliegen der Pilger

18.30 St. Marid Heimsuchung Kohlhagen - HI. Messe mit Kerzenweihe zu Lichtmess
anschl. Begegnung im Geistlichen Zentrum Kohlhagen

18.30 St. Antonius Eins. Marmecke - Rosenkranzgebet

18.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hl. Messe mit Anbetung

Dienstag, 4. Februar HI. Rabanus Maurus

08.00 St. Katharina Heinsberg - Schulmesse der Grundschule Heinsberg

09.00 St. Johannes Baptist Welschen Ennest- Andacht mit Spendung des Blasiussegens
in der Kath. Kita Welschen Ennest

11.00 St. Antonius Eins. Hofolpe - Andacht mit Spendung des Blasiussegens
im Kindergarten Spatzennest Hofolpe

18.00 St. Johannes Bapt. Flape - HI. Messe

18.30 St. Lambertus Oberhundem - HI. Messe
als Patronatsmesse der Frauengemeinschaft

Mittwoch, 5. Februar Patronatsfest Selbecke, Hl. Agatha

09.00 St. Johannes Baptist Welschen Ennest - HI. Messe
15.30 St. Dionysius Rahrbach - Rosenkranzgebet -mit Aussetzung-
18.00 St. Johannes Baptist Welschen Ennest - Abendgebet der FiSJ
(je nach Witterung auf dem Dorfplatz unterhalb der Kirche oder in der Kirche)
18.00 St. Antonius Eins. Hofolpe - HI. Messe
in einem best. Anliegen
18.30 St. Agatha Selbecke - HI. Messe
Patronatsfest HI. Agatha
Leb. u. Tt d. Kapellengemeinde St. Agatha Selbecke;
in Meinung der Fam. Ludwig (Erlhof)



Donnerstag, 6. Februar HI. Paul Miki und Gefahrten

07.50

09.00
09.00
17.15
18.00

19.00

St. Peter u. Paul Kirchhundem - Schulmesse der Grundschule Kirchhundem
Klassen 3 - 4

St. Dionysius Rahrbach - HI. Messe

St. Lambertus Oberhundem - HI. Messe

St. Katharina Heinsberg - Rosenkranzgebet

St. Katharina Heinsberg - HI. Messe

mit Anbetung u. sakramentalem Segen

ttHans-Josef Schmidt u. Sohn Frank; TLiesel Jung

St. Bartholoméaus Wiirdinghausen - HI. Messe

mit Anbetung u. sakramentalem Segen

Freitag, 7. Februar

08.00 Herz Jesu Albaum - HI. Messe
10.30 Bremm'sche Stiftung Silberg - HI. Messe
ttGeschwister Kreuz
18.00 St. Elisabeth Benolpe - HI. Messe
tAnnette Kahmann; Leb. u. t1 d. Fam. Kahmann; in einem best. Anliegen
18.00 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hl. Messe
in best. Meinung
18.30 Krypta der Pfarrkirche - Holy Hour
Samstag, 8. Februar HI. Hieronymus Amiliani, Hl. Josefine Bakhita,
Marien-Samstag
15.00 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Erstbeichte der Kommunionkinder
Gruppen Rahrbach, Welschen Ennest und Kohlhagen
17.00 St. Bartholomdus Wiirdinghausen - Vorabendmesse
17.00 St. Antonius Eins. Hofolpe - Vorabendmesse
JG tMartina Wolf
17.00 St. Katharina Heinsberg - Vorabendmesse
TErich Floper u. tTAngehorige; tSr. Waltraud Poggel u. TTAngehorige;
in best. Meinung
18.30 St. Johannes Baptist Welschen Ennest - Vorabendmesse
18.30 St. Antonius Eins. Silberg - Vorabendmesse
18.30 St. Antonius Eins. Marmecke - Vorabendmesse

tHelmut Cordes



Sonntag, 9. Februar 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS

09.00 St. Elisabeth Benolpe - Hochamt
Leb. u. t1 d. Fam. Nolte/Leifeld
09.00 Herz Jesu Albaum - Hochamt
ttKarl-Josef u. Sigrid Schmidt; TtHeinrich u. Walburga Fischer
09.00 St. Lambertus Oberhundem - Hochamt
10.00 St. Marid Heimsuchung Kohlhagen - Hochamt
JG tMarlies Langenbach; JG tGinter Steilmann; JG tHermann Kaufmann;
Leb. u. t1 d. Fam. Eberts u. Elisabeth u. Josef Pfeifer; tTEhel. Josef u. Waltraud
Schmelzer u. Tochter Gabriele; 1 d. Fam. Steilmann; tAnnette Neuhaus;
ttAlfons u. Irmgard Neuhaus; tChristel Pieper; tTReinhard u. Maria Jaspers
10.30 St. Dionysius Rahrbach - Hochamt
1. JG tGerhard Démer; TMargret Schliingermann
10.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hochamt
fir die Pfarrgemeinden
Montag, 10. Februar HI. Scholastika
18.00 St. Maria Heimsuchung Kohlhagen - Rosenkranzgebet in den Anliegen der Pilger
18.30 St. Maria Heimsuchung Kohlhagen - HIl. Messe
18.30 St. Antonius Eins. Marmecke - Rosenkranzgebet
18.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - HI. Messe mit Anbetung
Dienstag, 11. Februar Gedenktag Unserer Lieben Frau in Lourdes
08.00 St. Katharina Heinsberg - Schulmesse der Grundschule Heinsberg
18.00 St. Johannes Bapt. Flape - HI. Messe
6WoAmt tMarianne Neuhaus
18.30 St. Lambertus Oberhundem - HI. Messe

Mittwoch, 12. Februar

09.00
15.30
18.00
18.30

St. Johannes Baptist Welschen Ennest - HI. Messe
St. Dionysius Rahrbach - Rosenkranzgebet

St. Antonius Eins. Hofolpe - HI. Messe

St. Antonius Eins. Marmecke - HI. Messe

Donnerstag, 13. Februar

09.00
09.00
17.15
18.00
19.00

St. Dionysius Rahrbach - Hl. Messe

St. Lambertus Oberhundem - HI. Messe

St. Katharina Heinsberg - Rosenkranzgebet
St. Katharina Heinsberg — HI. Messe

St. Bartholomaus Wiirdinghausen - HIl. Messe



Freitag, 14. Februar HL. CYRILL (KONSTANTIN) UND HL. METHODIUS

Hl. Valentin, Schutzpatron des Hundemgaus

08.00 Herz Jesu Albaum - HI. Messe
10.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem- HI. Messe in der Caritas Tagespflege
18.00 St. Peter u. Paul Kirchhundem - HI. Messe
18.30 St. Matthias Wirme - Hl. Messe
zu Ehren der hl. Agatha; Leb. u. t1 der Dorfgemeinschaft Wirme
Samstag, 15. Februar Marien-Samstag
15.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Beichtgelegenheit in der Krypta
17.00 St. Bartholomaus Wiirdinghausen - Vorabendmesse
6WoAmt tBeate Krohne; JG TAntonio Bruno; tTtGerhard u. Anna Ossig
17.00 St. Antonius Eins. Hofolpe - Vorabendmesse
17.00 St. Lambertus Oberhundem - Vorabendmesse
mitgestaltet von den Kommunionkindern
18.30 St. Elisabeth Benolpe - Vorabendmesse
tGerd Sondermann
18.30 St. Dionysius Rahrbach - Vorabendmesse
18.30 Herz Jesu Albaum - Vorabendmesse
JG tKarl Josef Schmidt; TGiinter Bals
Sonntag, 16. Februar 6. SONNTAG IM JAHRESKREIS
09.00 St. Antonius Eins. Silberg - Hochamt
JG t1Josef u. Christel Wagener; tWalter Stahl
09.00 St. Antonius Eins. Marmecke - Hochamt
10.00 St. Maria Heimsuchung Kohlhagen - Hochamt
JG tHerbert Gothen; JG tReinhold Hille; TMarlies Epe; TTElisabeth u. Josef Arnoldi
10.30 St. Johannes Baptist Welschen Ennest - Wort-Gottes-Feier
zum Caritas-Sonntag
in bes. Gedenken an Friedrich Kordes, Birgit Michel u. Hildegard Ochsenfeld
10.30 St. Peter u. Paul Kirchhundem - Hochamt zum Valentinstag
fir die Pfarrgemeinden; TMagdalene Wrede
10.30 St. Katharina Heinsberg - Hochamt

ttEhel. Heinrich u. Elisabeth Beckmann; ttFranz u. Maria Poggel-Poggels



(“eit-signale:)

von Michael Tillmann

Geist Gottes, bist du noch da?

JIst denn die Welt von allen guten Geis-
tern verlassen?“ Dieser Ausruf, vielleicht
wutend, vielleicht verzweifelt, ich kann ihn
nachvollziehen. Egal, ob ich via Nachrich-
ten in die groRe Welt schaue, in Politik
und Gesellschaft, oder Uber den Garten-
zaun in Verein, Nachbarschaft oder Kir-
chengemeinde - ich sehe vieles, was ich
nicht nur nicht verstehe, sondern was
mich fassungslos macht. Jetzt mag manch
LEntsetzen” an eigener Engstirnigkeit oder
Fantasielosigkeit liegen, es bleibt noch
genug Ubrig, wo ich den guten Geist ver-
misse. Selbst manchmal im eigenen
Leben. Wobei - kleiner Einschub - sich
selbst manchmal ein Ratsel zu sein,
schutzt davor seiner selbst und seines
Lebens zu sicher zu sein.

.Der gute Geist“, das ist flr mich als
Christ naturlich der Heilige Geist, der Geist
Gottes. Und so mdéchte ich konkreter fra-
gen: Geist Gottes, wo bist du? Bist du da?
Hilfst du uns noch? Wie kann ich dich
erfahren, spuren? Wie kannst du mich
und diese Gesellschaft wandeln? Ich
denke, so durfen, so mussen wir fragen,
die sich auf ihn beziehen, die noch etwas
von ihm erwarten, die den Glauben an ihn
nicht aufgeben wollen.

Kann ich personlich etwas dafir tun, dass
der Geist mich lebendig macht? Kann ich
sozusagen ein wenig ,den Boden berei-
ten“ fir sein Wirken, mich vorbereiten?
Ohne das Wirken des Geistes steuern zu
kénnen, ein wenig kann ich tun, glaube
ich:

Zunachst muss ich versuchen, leer zu wer-
den. Wenn ich den Geist empfangen
mochte, muss ich ihm Platz einrdumen,
keine bestimmten Vorstellungen haben,
wie der Geist wirken soll, wie ich ihm
begegnen kann. Ansonsten ist die Gefahr
grof3, dass ich ihn Ubersehe, weil ich
andere Vorstellungen von ihm haben. Und
Leere meint noch etwas anderes: Der
Geist ist ein Geist der Gemeinschaft - der
Gemeinschaft mit Gott und untereinander.
Damit Gemeinschaft entstehen kann,
muss ich leer werden von mir, um frei zu
sein fUr andere, fur Gott.

Der zweite Aspekt, der mir wichtig ist, ist
die Stille. Wir mlssen leise werden, denn
der Geist ist leise. Er will mich nicht Gber-
reden oder gar Uberwaltigen. Er ist manch-
mal nur ein Hauch, und wie schnell kann
ich den Uberhéren. Wir sind aufgefordert
Zeugnis von unserem Glauben abzulegen,
doch manche sind mir oft ein wenig zu
laut damit, als sei der Geist ihr Besitz und
als gebe es nichts mehr nachzufragen. Die
Kraft des Geistes liegt nicht in der Laut-
starke, mit der wir von ihm reden, sondern
nur in unserer inneren Glaubwurdigkeit -
und die braucht keinen Larm.

Und wichtig ist Zeit. Zeit um zu héren und
zu empfangen. Ich darf den Geist nicht
gleich jetzt, hier und heute erwarten - und
mich dann anderen Dinge zuwenden,
wenn es nicht so lauft, wie ich es mir wiin-
sche. Ich muss mir Zeit nehmen, um dem
Geist Zeit zu lassen. Viel Zeit. Stunden,
Tage, Jahre. Der Geist weht, wann er will.



Termine aus unseren Gemeinden

L

__St. Katharina
2| Heinsberg

S

Herzliche Einladung zur Jahreshauptver-
sammlung der KaFiP Heinsberg.

Wann : Montag, 10.02.2025

Uhrzeit : 18:30 Uhr

Ort : Pfarrheim Heinsberg

Im Anschluss an die JHV laden wir zu einem
kleinen Imbiss und gemditlichem Beisam-
mensein ein. Das KaFiP-Team freut sich:

- auf zahlreiche Mitglieder

- auf die, die es noch werden wollen

- auf neue Ideen fir das kommende Jahr

- auf anregende Gesprache

- auf Unterstiitzung beim Kohlenmeiler

- einfach auf euch.......

Liebe Seniorinnen und Senioren,

wir laden Euch herzlich zu unserem ersten
Seniorennachmittag, am Donnerstag, 20.02.
ein.

Beginn ist um 14.30 Uhr mit einer hl. Messe.
Im Anschluss freuen wir uns auf ein gemutli-
ches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen.
Wir freuen uns auf einen schonen Nach-
mittag mit Euch.

St. Antonius Eins.

Blasiussegen

Pastor Grone spendet am 04.02. um 11:00
Uhr in einem vom Kindergarten Hofolpe
gestalteten Minigottesdienst den Kindern
und dem padagogischen Personal den Blasi-
ussegen.

Helau und Ahoi! Die KaFiP Hofolpe ladt zum
narrischen Treiben in die Schiitzenhalle ein!
Am 22.02. geht's los mit dem Kinderkarne-
val — Einlass ab 14:11 Uhr, Programmstart
um 15:11 Uhr. Erwachsene zahlen 5 €, fir
die Kleinen ist der Eintritt frei!

Am 23.02. findet unser Frauenkarneval statt
— Einlass ab 14:11 Uhr, Programmstart um
15.11 Uhr! Freut euch auf ein schwungvolles
Programm! Fir das leibliche Wohl ist mit
einem Kuchenbuffet und abends mit einem
kleinen warmen Snack bestens gesorgt. Der
Eintritt betragt 18 €.



Termine aus unseren Gemeinden

St. Peter u. Paul
Kirchhundem

Die kfd Kirchhundem Iladt zur Feier des
Hochamtes am 2.Februar um 10.30 Uhr ein,
an dem das Fest Maria Lichtmess und das
Patronatsfest der Kfd's gefeiert wird.

Herzliche Einladung an alle Senioren zum
karnevalistischem Treiben am Mittwoch den
12. Méarz um 14.30 Uhr ins Pfarrzentrum.
Freut euch auf einen bunten und lustigen
Nachmittag mit Sketchen, Vortragen und
Karnevalsmusik!

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt. Wir freu-
en uns auf euer Kommen.

Infos unter Telefonnr. 02723/3622

F{' | Maria Heimsuchung
mlm" Kohlhagen

Am Samstag, den 15.02., feiert die Frauen-
gemeinschaft Kohlhagen, unter Mitwirkung
der Mackeser, ihren Frauenkarneval in der
Schiitzenhalle Brachthausen.

Einlass ist um 18 Uhr. Der Eintritt kostet
15,00¢€.

Im Eintrittspreis ist ein Abendbuffet enthal-
ten.

Der Vorverkauf der Eintrittskarten startet ab
sofort bis zum 07.02.2025 im Fris6rsalon
Anne Jung in Brachthausen, am Hochsten 6.
Es gibt keine Abendkasse.

Herzliche Einladung an alle jecken Frauen.

Lichtmess

Die Frauengemeinschaft Kohlhagen ladt alle
Frauen aus dem Kirchspiel Kohlhagen am
Montag, den 03.02. zum Patronatsfest in die
Wallfahrtskirche Kohlhagen ein.

Wir beginnen um 18.30 Uhr mit einer hl
Messe.

AnschlieRend sind alle Frauen herzlich zu
einem kleinen Imbiss ins Geistliche Zentrum
auf dem Kohlhagen eingeladen.



Termine aus unseren Gemeinden

& St. Lambertus
¥ Oberhundem

Die Frauengemeinschaft Oberhundem feiert
am Dienstag, 4. Februar, in der Abendmesse
um 18.30 Uhr ihr Patronatsfest. Herzliche
Einladung dazu, vor allem an alle Frauen!

Als Erinnerung an die Feier bekommt jede
Frau eine gesegnete Kerze geschenkt.

Agathamesse in Selbecke

Am Mittwoch, 5. Februar, feiern wir um
18.30 Uhr eine HI. Messe in Selbecke zu
Ehren der Schutzpatronin der Kapelle, der
HI. Agatha. Herzliche Einladung dazu!

Seniorenkreis Oberhundem

Der nachste Treff unserer Seniorenrunde soll
am Freitag, den 14. Februar, stattfinden.
Wir treffen uns um 15.00 Uhr im Speiseraum
der Dorfgemeinschaftshalle.

Herzliche Einladung dazu!

| %St Bartholomaus
8 \\Viirdinghausen

Herzliche Einladung zum nachsten Familien-
gottesdienst in Wiirdinghausen am 02. Feb-
ruar um 11.00 Uhr unter dem Thema:
"Simeon und Hanna treffen Jesus im
Tempel ".

Ge Albers

Den Menschen macht
nur der selig,
der den Menschen
geschaffen hat.

Augustinus



Informationen des Pastoralen Teams

The
CHOSEN

STAFFEL 3

BEI MIR FINDEST DU RUHE

Die Serie , The Chosen” (Der/Die Auserwéhl-
te/n) geht in die ndchste Runde. Wir schauen
die 3. Staffel. Die Hauptfigur ist Jesus Chris-
tus. In der Serie wird sein Leben anhand der
biblischen Texte verfilmt dargestellt. Wer sich
auf die Suche nach Jesus Christus macht, wird
auf jeden Fall Antworten bekommen. An den
Abenden schauen wir eine Folge der Serie
und kommen anschlieRend dariiber ins Ge-
sprach.

Wir treffen uns im Pfarrzentrum in Kirchhun-
dem jeweils von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr am

Heimkehr

Zwei und Zwei

Arzt, heile Dich selbst
Sauber, Teil 1
Sauber, Teil 2

Dienstag, 11.03.
Dienstag, 18.03.
Montag, 24.03.
Dienstag, 01.04.
Dienstag, 08.04.

Liebe Messdienerinnen, liebe Messdiener,
die erste Aktion im neuen Jahr 2025
steht an. Am Sonntag, 16.02.2025 fah-
ren wir zum Eislaufen in die Eissporthalle
in Wiehl.

Wir starten um 13.00 Uhr an der Schit-
zenhalle in Kirchhundem und werden
dort gegen 18.00 Uhr wieder zurlick
sein. Flr den Eintritt und das Ausleihen
der Schlittschuhe bringt bitte 5€ als klei-
nen Unkostenbeitrag mit. Falls Ihr eige-
ne Schlittschuhe habt, dann kénnt Ihr die
natlrlich auch nutzen.

Meldet Euch bis Montag, 10.02.2025 per
Mail (pastor.sanders@prkh.de) an.

Wir kénnen unseren Bulli vom Pastora-
len Raum nutzen und einen Bulli vom
BDKJ. Gegebenenfalls bendtigen wir
noch Platze in Autos. Schreibt bei der
Anmeldung auch, ob Eure Eltern einen
Fahrdienst Gibernehmen kénnen und wie
viel Platze im Auto noch frei sind.

Wir freuen uns auf Euch!

Herzliche GriiRe

Euer Leiterteam und Euer Pastor Johan-
nes Sanders
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»Auch kleine Steine ziehen groRe Kreise”
Fastenwoche nach Hildegard von Bingen
Entschlacken und reinigen, Gewicht reduzie-
ren, Auszeiten nehmen, spirituelle Erfahrun-
gen machen, Gott begegnen: Fasten mit all
seinen Facetten liegt im Trend.

Hildegard von Bingen (1098-1179), Abtissin,
Mystikerin und Seherin, betrachtete das Fas-
ten selbst als Universalheilmittel, welches die
Moglichkeit bietet, Kérper und Seele von
Ballast zu befreien, mit sich selbst ins Reine
zu kommen und sich wieder auf Wesentli-
ches zu besinnen.

In der Bibel erinnert uns die Geschichte von
Petrus daran, dass auch kleine Steine grolle
Kreise ziehen konnen. So wie Petrus, der
trotz seiner bescheidenen Herkunft als Fi-
scher eine Gemeinde griindete und viele
Menschen inspirierte, tragt jeder von uns
Talente in sich, die es verdienen, entfaltet zu
werden. Hildegard von Bingen selbst lehrte,
wie heilende Steine unsere Spiritualitat und
Gesundheit fordern kénnen. Lassen wir uns
von der Kraft dieser kleinen, aber machtigen
Elemente inspirieren und erkennen wir, dass
jeder Beitrag zahlt — in der Gemeinschaft, in
unserem Alltag und im Glauben an Gott.

N&dhere Informationen zum genauen Ablauf
der Fastenwoche erhalten die Teilnehmer/
innen wahrend eines Einflihrungsabends am
Mittwoch, 12. Februar um 18.00 Uhr im
Pfarrheim Kirchhundem. Die eigentliche Fas-
tenwoche beinhaltet 3 weitere Gruppen-
treffen am 09., 11. und 13.3. jeweils um
17.30 Uhr und endet am 15.3. um 14.00 Uhr
mit dem gemeinsamen Fastenbrechen. Aus-
driicklich wird darauf hingewiesen, dass es
sich bei dieser Veranstaltung um eine Fasten-
woche handelt, die von den Erfahrungen und
dem Austausch der Teilnehmer/innen lebt
und nicht unter professioneller Betreuung
steht. Wahrend der Fastenwoche nimmt die
Gruppe nur Fastenbrot und Fliissigkeiten wie
Tee, Wasser oder Gemdusebrihe zu sich.
Max. Teilnehmerzahl: 20 Personen, die Kos-
ten belaufen sich auf 10 Euro, dazu kommen
noch die Ausgaben fiir das Fastenbrot. An-
meldung: Ab sofort per Mail
Gr.Ute.Henrichs@prkh.de oder telefonisch
unter 015127703251



Geistliches Zentrum Kohlhagen

Musikalische Atempause — mit Kerstin Stahl
und ChrisPiano

SWCHES ZEp,
&° R,

W
KOHLHAGEN

und freuen uns auf das anschlieBende Ge-

sprach mit ihm!

Die Veranstaltung beginnt am Sonntag,
9. Februar, um 16.00 Uhr im Pilgersaal des
Geistlichen Zentrums und dauert ca. 90 Mi-
nuten.

Zu Beginn des neuen Jahres laden wir herzlich
ein zu einer musikalischen Atempause. Die
Sangerin Kerstin Stahl und der Pianist Christi-
an Behrens geben Lieder und Melodien zum
Besten, die nachdenklich machen und unter
die Haut gehen ...

Beide sind ein eingespieltes Team und haben
ein vielfaltiges Programm aus unterschiedli-
chen Genres zusammengestellt. Die Zuhore-
rinnen und Zuhdrer erwartet eine ausdrucks-
fahige Stimme gepaart mit einflihlsamen
Klangen auf dem historischen Ibach-
Konzertfligel von 1895.

Lieder, die zum Nachdenken anregen; Songs,
die unter die Haut gehen — ein Nachmittag,
der beriihrt in einem besonderen Ambiente
auf dem Kohlhagen.

Wir erheben keinen Eintritt, freuen uns aber
iber eine groRzligige Spende.

Freude an Gott — Auf dem Weg zu einem
lebendigen Glauben

Wir laden herzlich ein zum Vortrag am Don-
nerstag, 20. Februar um 19.30 Uhr ins Geist-
liche Zentrum Kohlhagen des (berzeugten
und Ulberzeugenden Christen Bjorn Hirsch

Der Vortrag soll uns aus der manchmal
schwermiitigen Tristesse des Lebens heraus-
reifen und Freude an Gott und am christli-
chen Glauben vermitteln.

Der Referent, Dr. Bjérn Hirsch, ist selbst das
beste Beispiel dafiir. Er hat zu tiefer Freude
aus dem Glauben gefunden.

Bjorn Hirsch wurde zunachst in einem behi-
teten Umfeld groR, doch dann kam der Crash:
Scheidung der Eltern, Wiederholung der
zehnten Klasse, falsche Freunde. Wie durch
ein Wunder begegnete ihm Gott und er emp-
fand eine Freude, die er so noch nie zuvor in
seinem Leben gesplrt hatte.

Mittlerweile ist Bjorn Hirsch im kirchlichen
Dienst. Seine Vision: Menschen wie ihm eine
Briicke bauen, damit auch sie in eine lebendi-
ge Beziehung mit Gott finden.

Dazu hat er unter anderem das iberkonfessi-
onelle Netzwerk All for One sowie die Ju-
gendbewegung Poiema gegriindet. Seitdem
ist er mit Festivals, christlichen Clubnights
und dem Churchbike unterwegs zu jungen
Menschen. Seine Erfahrung gibt er als Refe-
rent fur Pastorale Innovation im Bistum Fulda
weiter.

So hilft er auch anderen, in ihrer Berufung zu
wachsen und Geschmack an einem Glauben
zu finden, der mit Freude erfullt und das Le-
ben lebens- und lohnenswert macht.
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GLUCKS

e Wir sprechen iiber Gliick
" GLUCK SUCHEN - FINDEN -
ERLEBEN - GEBEN
sonntags um 12 Uhr
in der Kulturkirche in Silberg
mit Beate Schmies
und Gasten

s [

i [ S||berger StraBe Sauerlande.V.
Erhard Veyer-Gaiow]| X ?Eg:ﬁhNeu 57399 Kilehhundem CAVI:\S’ICVUI::L:E-ATER
-Silberg sauerland.de

Lioba Albus

Matinee 2: Matinee 3:
Sonntag, 23.03. Sonntag, 27.04.

] Gliicklich leben im Gliick verbreiten
| Hier und Jetzt und Gliick lehren

u.a. mit dem Honorarkonsul von u.a. mit der WDR2-Moderatorin
Bhutan, Erhard Meyer-Galow Steffi Neu

Matinee 4: Matinee 5:
Sonntag, 25.05. Sonntag, 22.06.

Gliick kann man Gliick im Ungliick
lernen erleben

mit Tipps der Gluckstrainerin u.a. mit der Franziskanerin
Ursula Cyriax Schwester Katharina Hartleib
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Geben Sie Hoffnung.

Unterstiitzen Sie mit lhrer Spende

die Arbeit der Caritas.

Kriege, Krisen und Notlagen bestimmen wei-
terhin die Nachrichtenlage und beunruhigen
in hohem Malle unsere Gesellschaft. Unsere
caritativen Dienste, die von haupt- und eh-
renamtlichen Mitarbeitenden mit grofRem
Engagement geleistet werden, lindern Notsi-
tuationen und unterstiitzen Menschen, neue
Perspektiven zu entwickeln. Mit der Kollekte
unterstiitzen die Spenderinnen und Spender
die konkreten Hilfen vor Ort. Oft geht es da-
rum, einen Beitrag zum Lebensunterhalt zu
leisten, Familien bei der Anschaffung not-
wendiger Gerdte zu unterstiitzen oder war-
me Mahlzeiten fiir Wohnungslose zu ermogli-
chen. Mehr denn je sind in diesen Tagen Soli-
daritdt und Hilfsbereitschaft gefragt. Der
Caritas-Sonntag ist ein Baustein, diese Solida-
ritdt zu leben. Daher sind wir dankbar, wenn
Sie diese Aktion unterstitzen.

Caritas-Kollekte am 16. Februar 2025

Mot sehen und handeln.
aritas

Am Freitag, 21. Februar 2025 findet die
flinfte Auflage der groBen 6kumenischen
Nacht der Lichter von 20:00 — 21:30 Uhr in
der St.-Martinus-Kirche in Olpe statt. Die Spi-
ritualitdt von Taizé mit ihren meditativen
Gesdngen, einem in warmes Licht getauchten
Kirchenraum und ihrer schlichten Liturgie
erfreut sich weiterhin groRer Beliebtheit. Mit
dieser Veranstaltung sollen die verschiede-
nen Taizé-Initiativen der Region gebiindelt
werden. Neben dem gemeinschaftlichen Ge-
bet wird es im Anschluss Mdglichkeiten der
personlichen Anbetung und des vertraulichen
Lebensgespraches mit verschiedenen Seel-
sorgerinnen und Seelsorgern geben. Eingela-
den sind Interessierte jeden Alters, beson-
ders auch junge Menschen.

Um den Taizé-Gesang der Besucherinnen und
Besucher zu unterstiitzen wird eigens ein
Projektchor gegriindet. Chére aus der Region,
aber auch interessierte Einzelpersonen, Jung
und Alt, sind eingeladen, sich im Projektchor
zu beteiligen. Ein Workshoptag am Samstag,
15.02. in Olpe, dient der Einlibung der einzel-
nen Gesange. Infos zur Veranstaltung und
Anmeldung zum Projektchor gibt es bei The-
resa Bartz (02723 71 808 11 oder the-
resa.bartz@taborsauerland.de).



Regelmalige Angebote

Gelegenheit zur Beichte:

Samstags, 15.30 Uhr, in der Krypta der ~ Pfarrkir-
che St. Peter und Paul Kirchhundem und nach
personlicher Vereinbarung mit den Priestern im
Pastoralen Raum (Bitte schauen sie in den Gottes-
dienstplan, ob die Beichtgelegenheit stattfinden
kann)

Katholische Offentliche Biichereien:

Brachthausen: Zum Ellenborn 14

Offnungszeit: Sonntag 10.30 - 12.00 Uhr
Dienstag: 17.00 - 18.00 Uhr

(in den Sommerferien nur sonntags)

Heinsberg: An der Kirche 6

Offnungszeit: Freitag 15.00 - 17.00 Uhr

Rahrbach: Pfarrstr.

Offnungszeit: Montag u. Dienstag
15.30-17.00 Uhr

Handarbeitstreff im Blue Ocean von der Frauen-
gemeinschaft Kohlhagen fiir Frauen, die Spall am
Handarbeiten haben. Immer mittwochs um 14.30
Uhr.

Gemeindefriihstiick in Kirchhundem

Jeden Dienstag in den ungeraden Wochen. Beginn
ab 09.00 Uhr. Eingeladen sind alle Biirger:innen
der Gemeinde Kirchhundem. Kosten: 4 Euro pro
Person. Anmeldungen bei der Gemeinde Kirchhun-
dem, Kerstin Stahl, Tel.:02723-409-26 o. per Mail :
k.stahl@kirchhundem.de

Auszeit Café-Treffpunkt fiir pflegende

Angehorige Jeden letzten Mittwoch im Monat, ab
16.30 Uhr in der CaritasAufwind, Gartenstr. 6,
57368 Lennestadt Tel. : 0151 72513560 Kristina
Tigges kurberatung@caritas-olpe.de

Hilfe bei Missbrauch

An wen kann ich mich wenden

Hilfen des Erzbistums
www.erzbistum-paderborn.de — Beratung und
Hilfe

Gabriela Joepen, Rathausplatz 12

33098 Paderborn
missbrauchsbeauftragte@joepenkoeneke.de
0160 - 702 41 65

Prof. Dr. Martin Rehborn, Briderweg 9
44135 Dortmund
missbrauchsbeauftragter@rehborn.com
0170 - 844 50 99

Thomas Wendland, Postfach 14 80

33044 Paderborn
thomas.wendland@erzbistum-paderborn.de
05251 - 125 1701 oder 0171 863 1898

Beauftragter fir die Seelsorge fiir die Betroffenen
von Missbrauch

Pastor Liudger Gottschlich

Propsteihof 1 44137 Dortmund
symeon@email.de

0171-268 6717

Rufen Sie an — auch im Zweifelsfall

Sprechen Sie mit den Berater:innen beim Hilfe-
Telefon Sexueller Missbrauch.

Ihr Anruf ist anonym und kostenfrei.

0800 22 55 530

Telefonzeiten:

Mo., Mi., Fr.: 9.00 bis 14.00 Uhr

Di., Do.: 15.00 bis 20.00 Uhr

www.zartbitter.de

Kleiderladen Kirchhundem

Hundemstr. 36, 57399 Kirchhundem

Offnungszeiten: Montag und Mittwoch
von 9.30 bis 14.00 Uhr



Hier war/ist was los

,Frohlich sein, Gutes tun
und die Spatzen pfeifen lassen.”
(Don Bosco- Gedenktag am 31.01)
Am Sonntag fand ein fréhlicher Minigottes-
dienst unter dem Motto ,,Frohlich sein und
Gutes tun und die Spatzen pfeifen lassen” in
der Hofolper Kirche statt. Der Kath. Kinder-
garten St. Antonius ,Spatzennest” Hofolpe
hat herzlich zu dem Minigottesdienst einge-

laden, der in Kooperation mit dem ortlichen
Sportverein und der KAB gestaltet wurde.
Viele Familien kamen zusammen, um Don Bosco kennenzulernen und mehr ber seine inspi-
rierenden Werte zu erfahren. Neben Singen, Beten und Zauberei hatten die Teilnehmer auch
die Gelegenheit, an Bewegungseinheiten mitzuwirken. Besonders die Kinder waren begeis-
tert, als sie die Lieder mit passenden Bewegungen und bunten Tiichern unterstiitzen konn-
ten. Dies brachte nicht nur Farbe und Dynamik in den Minigottesdienst, sondern férderten
auch die Kreativitdt und das aktive Mitmachen der kleinen Teilnehmer. Insgesamt war der
Minigottesdienst ein voller Erfolg und ein wunderbares Beispiel dafiir, wie kreative Ansatze

eine lebendige Gemeinde férdern kénnen.

Rom-Wallfahrt

® Fur die Rom-Wallfahrt des Pasto-
® ralen Raumes Kirchhundem liegen
g Flyer und Anmeldeformulare in
den Kirchen aus. Bitte bedienen
¢ Sie sich und nehmen Sie auch fur
} andere Interesse die Unterlagen
i - mit!
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Kontakte

Pfarrer Heinrich Schmidt
Leiter des Pastoralen Raumes
Hundemstr. 51, Kirchhundem
02723 929046

0172 6015884
pfarrer.schmidt@prkh.de

Pastor Johannes Sanders
02723 7171078

0172 2179839
pastor.sanders@prkh.de

Pastor Ulrich Grone
02723 7196232
pastor.groene@prkh.de

Pastor Reinhard Lenz
02723 718180
0175 5906400
pfarrer.lenz@prkh.de

Pater Joby Mazhuvancherry CMI
02723 6860791

0152 23524635
pater.joby@prkh.de

Gemeindereferentinnen:
Angelika Berels

02723 687365-5
ga.angelika.berels@prkh.de

Ute Henrichs

02723 687365-6

0151 27703251
gr.ute.henrichs@prkh.de

Pfarrer i.R. Manfred Rauterkus
02723 7195429
pfarrer.rauterkus@gmail.com

Pfarrbiiro Pastoraler Raum Kirchhundem:
Hundemstr. 53, 57399 Kirchhundem
02723 687365-0
pfarrbuero.kirchhundem@prkh.de
Offnungszeiten:

Mo. 10.00-11.30 Uhr (nur telefonisch)
Di. 10.00-11.30 Uhr

Mi. 16.00-17.30 Uhr

Do. 10.00-11.30 Uhr

Iris Kaiser: iris.kaiser@prkh.de
Brigitte Ludwig: brigitte.ludwig@prkh.de
Melanie Picker: melanie.picker@prkh.de

Internetseite: www.prkh.de

Notfall-Nummer fir den Dienst an
Schwerkranken und Sterbenden:
0151 56660738

Geistliches Zentrum Kohlhagen
Kohlhagen 2, 57399 Kirchhundem
Sekretariat: Ursula Kéhldorfner, 02723-71899-0
sekretariat@geistliches-zentrum-kohlhagen.de
Blirozeiten: Mo, Di, Mi, Fr: 9.00 — 12.00 Uhr

Do: 15.30—18.00 Uhr
Pater Jirgen Heite SAC
juergen.heite@geistliches-zentrum-kohlhagen.de
02723-71899-12
Pater Siegfried Modenbach SAC
siegfried.modenbach@geistliches-zentrum-
kohlhagen.de
02723-71899-11
Internetseite:
www.geistliches-zentrum-kohlhagen.de
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